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●健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎355-0703
	■乳幼児健診等のご案内

内　　容 日　　付 受付時間 場　　所 対　　象

乳児健診 6月5日㊎ 午後0時45分〜�
午後1時

保健福祉センター
どんぐり　　　　 生後３ヶ月児～５ヶ月児未満

	■その他のご案内
内　　容 日　　付 時　　間 場　　所 備　　考

母子健康手帳の交付 6月8日㊊
6月22日㊊

①午前9時30分～�
10時30分
または

②午前10時30分～
11時30分

交付時間は1時間程度
ですが、前後する場
合もありますのでご
了承ください。

保健福祉
センター
どんぐり

交付を希望する方は、右記の二次
元コードより予約をしてください。
※�指定の日時でご都合が悪い方は、
ご連絡ください。
※�妊娠届（医師の判定を受けたもの）、
マイナンバーカード（通知カード
も可）、妊婦本人名義の口座が分かるもの（通帳、
キャッシュカードなど）をお持ちください。なお、
通知カードを持参する方は、写真付き身分証明
書（運転免許証など）を併せてお持ちください。

健康相談（電話・来所）
〜赤ちゃんから成人の方

どなたでも〜
平　日 午前8時30分〜�

午後5時

健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、
管理栄養士、歯科衛生士が幅広く相談に応じます。
※来所による相談は予約制となります。

二次元コード

	■親子教室・イベント等の日程
教　室　名 対象

【申し込み・登録】 日　程 時　間 内　容

✿読み聞かせの会 【登録制】 ６月８日㊊ 午前10時30分～
11時

【おはなしころころ】さんによる絵本の読み聞かせです。
楽しい手遊びや紙芝居もありますよ。

✿リトミックの日 自由参加 ６月10日㊌ 午前10時30分～
11時

リズム遊びの会講師の鈴木ゆかり先生が来てくださいます。
予約不要・赤ちゃんから参加できますよ。音楽が好き・音
楽に興味がある親子さん児童館に集まれ～♬

✿どんぐり保健室 ０歳から18歳の
親子さん ６月10日㊌ 午前10時～

11時30分
松島町の保健師、栄養士とおこさんの成長や離乳食、予防
接種のことなどお話しませんか？　気軽に遊びに来て下
さい。

✿㈱アンフィニ
　親子運動教室

幼児親子（年中組上）
～小学生親子40組
QRコードからお申
込み下さい

6月13日㊏ 10時～11時30分
（9時半～受付開始）

町から委託され松島町児童館を運営している�
㈱アンフィニのプレーアドバイザーによる運動
遊びです。お申込みお待ちしております！
【場所：松島町運動公園】

✿運動あそびの会 歩行・走行が完了
した親子さん ６月18日㊍ 午前10時30分～

11時
㈱アンフィニのプレーアドバイザーしゅんた先生と親子
で一緒に運動を楽しもう。登録していなくても電話申し込
みで参加ＯＫです。

✿リサイクル広場 自由参加
６月18日㊍�
19日㊎20日㊏�
の３日間

午前10時～
午後４時 詳細は上記をご覧ください

✿赤ちゃんほっとサロン 乳児（０歳）親子 ６月23日㊋ 午前10時～
11時30分

初めての育児や赤ちゃんとの生活で戸惑うこともあるか
と思います。助産師・保健師、ママたちとお話してほっと
ひと息つける時間を過ごしましょう。

✿おもちゃ病院 おもちゃの修理を
希望する方 6月27日㊏ 午前10時～

正午 詳細は上記をご覧ください

『リサイクル広場 』を開催します
　６月18日㊍19日㊎20日㊏の三日間、児童館の
リサイクル広場を開催します。まだ使える玩具やお
さがりの服を安価で販売し、その収益を児童館の玩
具や本の購入に充てさせていただきます。皆さんお
買い物に来て下さいね！　そして先月に引き続き捨
てるにはもったいないこども服や破損していない玩
具などの寄付を募ります。洗濯済のこども服・破損
していない玩具などの提供にご協力をお願いします。

【お願い】
・記名してあるものは消してからお持ちください
・�状態によっては引き取れない場合もありますので
予めご了承ください

お問合せ：松島町児童館　☎354-6888

『 おもちゃ病院』 開院のおしらせ
　壊れたり動かなくなったりした大切なおもちゃは
ありませんか？　『おもちゃ病院』のドクターが可能
な限り原則無料で修理して下さいます。
　状態によっては後日お渡しになる場合もあります。
　また、当日来られない方は事前に児童館でお預か
りすることも可能です。
日　時　６月27日㊏　午前10時～正午
場　所　松島町児童館集会室
①�新品の部品と交換が必要な場合は、事前にご相談の
上、実費を頂くことがあります。
②�説明書や箱、付属品があれば一緒にお持ちください。
③�不要になったおもちゃは、部品を活用しますので
捨てずにお譲り下さい。

親子教室新年度がスタートしました!!

読み聞かせの会

　おはなしころころさんによる『読
み聞かせの会』がスタートしました。
親子で絵本の読み聞かせを楽しみま
した。

リズム遊びの会

　偶数月はピウ・ピアノ教室の鈴木
ゆかり先生と音楽の世界を楽しみま
す。みんなで歌って、楽器を鳴らし
て楽しかったね♪

運動あそびの会

　今年度から新しく始まった教室で
す。しゅんた先生とお家の方と一緒
に運動しました。来月もみんなで楽
しく運動しようね！！

2026陸上自衛隊による
ふれあいコンサートを開催します

　音楽隊は、定期演奏会のほか学校や施設等への巡回演奏や楽器
指導など様々な場所で活動しています。今年も「東北方面音楽隊」
が素晴らしい演奏を披露します。
　松島中学校吹奏楽部の生徒さんの歓迎演奏も予定しています。
▶日　時：7月5日㊐　午後1時～
▶場　所：�松島町文化観光交流館大ホール
入場無料：�入場には「入場整理券」が

必要です。整理券の配布は、
6月12日㊎午前10時～中
央公民館1階事務室前にて

▶問合せ：�中央公民館　�
☎353-3030�
（月曜は休館日）

『おやこ de いっしょ！』
〜認定こども園松島めぶきの森　子育て支援室からのお知らせ〜
触育ベビーマッサージ
　赤ちゃんと見つめ合ったり話しかけながら、肌を優しくなでて
スキンシップ。マッサージやふれあい遊びをします。（マッサー
ジは洋服の上から行います。）
▶日　時：�6月20日㊏　午前10時〜午前11時
▶対　象：�１ヶ月健診後の乳児〜2歳の親子（10組程度）�

※予防接種後24時間経過していること�
※兄弟一緒でも可

▶場　所：松島めぶきの森
▶持ち物：バスタオル、水分補給用の飲み物（親子それぞれ）
▶参加費：無料
▶申込み：6月3日㊌　午前9時より
▶問合先：認定こども園松島めぶきの森　☎352-4340

「すくすく１歳おめでとう」の掲載案内は誕生月の
前々月末～前月上旬頃にお送りして
います。ぜひご応募ください。
●問合先　�企画調整課　☎354-5702

令和７年６月生まれ
町内在住で、各月 1歳のお誕生日を迎える赤ちゃんを
紹介します。
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