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3 広報まつしま

　多年にわたる議
員活動を通じて、地
方自治の確立と住
民福祉の向上に尽
力されました
現 松島町議会議員
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あけましておめでとうございます。
　皆さまには、お健やかに新たな気持ちで新年を迎え
られたことと存じます。
　昨年中は町政全般にわたり、温かいご支援とご協力
を賜りましたこと、厚く感謝申し上げます。
　さて、東日本大震災からまもなく11年が経とうとしてお
ります。これまで町民の皆さまのご理解とご協力で復興
に係る整備を進めてきましたが、おかげをもちまして昨
年6月にすべての事業を完了することができました。
　昨年は新型コロナウイルス感染症拡大の影響から
社会生活や経済活動にさまざまな制約を受ける中に
あって、東京オリンピック・パラリンピックの開催や本
町が聖火リレーの経由地となったこと、そして何より念
願であった松島海岸駅のバリアフリー化新駅舎の供用
開始は、明るい話題として記憶に新しいところです。
　松島町としまして、今年も復興後の新たなまちづくり
に向けて、「定住」、「子育て」、「交流」を重点戦略と
して職員一丸となって取り組み、素晴らしい自然景観
や歴史・文化など、松島の魅力を国内外に向け発信し
てまいります。
　2022年が皆さまにとって希望に満ちた素晴らしい一
年になりますよう心からご祈念申し上げまして、新年の
ご挨拶といたします。

新年あけましておめでとうございます。

　輝かしい新春を皆さまとともに迎えられましたことに

心からお祝い申し上げます。

　昨年 12月に、町議会議員一般選挙が行われ、12月

定例会において新たな議会構成となりました。町政の

発展と松島町で掲げる「集い、学び、働き、笑顔あふれ

る美しい松島」をめざし、議員一同、皆さまの期待に応

えることを新たに決意しております。

　また、松島海岸駅新駅舎も供用を開始し、松島町で

は初となる認定こども園の開園に向け、大きな事業が

展開されております。議会としても町民の皆さまからの

声を行政に反映させるために議会の活性化を進めなが

ら、より良い政策を積極的に提案できるよう努力してま

いります。

　新型コロナウイルス感染症もまだ終息していない状

況ではありますが、町民皆さまのご多幸をご祈念申し

上げますとともに、より一層のご支援、ご協力を賜りま

すようお願い申し上げまして、新年のあいさつとさせて

いただきます。

　

11
月
12
日
、
役
場
に
お
い
て
、
令
和
３
年
度
松
島

町
善
行
者･

功
労
者
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
長
年
に
わ
た
り
町
の
各
分
野
に
お
い
て
大
き
な
貢

献
を
さ
れ
、
町
民
の
模
範
と
な
る
活
躍
を
さ
れ
た
次

の
７
人
の
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

    

長
年
に
わ
た
る
功
績    

各
種
表
彰

阿部　幸夫さん
 （北小泉） 

文
化
の
日 

宮
城
県
知
事
表
彰

令
和
３
年
度 

松
島
町
功
労
者
表
彰

令
和
３
年
度
塩
釜
税
務
署
納
税
表
彰
受
賞

　多年にわたる議
員活動を通じて、地
方自治の確立と住
民福祉の向上に尽
力されました
現 松島町議会議員

色川　晴夫さん
 （松島） 

　多年にわたる議
員活動を通じて、地
方自治の確立と住
民福祉の向上に尽
力されました
現 松島町議会議員

髙橋　利典さん
 （本郷） 

　多年にわたる議
員活動を通じて、地
方自治の確立と住
民福祉の向上に尽
力されました
前 松島町議会議員

澁谷　秀夫さん
 （本郷） 

　長年にわたり行
政員・行政区長と
して、地域の発展
と町政の推進に貢
献されました

水間　邦夫さん
 （高城） 

　長年にわたり行
政員として、地域
の発展と町政の推
進に貢献されまし
た

丹野　孝三さん
 （高城） 

　長年にわたり行
政副区長、行政区
長として、地域や町
政の発展に貢献さ
れました

早川　節男さん
 （上竹谷） 

　長年にわたり行
政員として、地域
の発展と町政の推
進に貢献されまし
た

小幡 健治郎さん
 （桜渡戸） 

　長年にわたり行
政員として、地域
の発展と町政の推
進に貢献されまし
た

大谷　勝男さん
 （高城） 

　長年にわたり行
政員、行政副区長、
行政区長として、
地域や町政の発展
に貢献されました

濵田　敏幸さん
 （本郷） 

　長年にわたり行
政員、行政副区長、
行政区長として、
地域や町政の発展
に貢献されました

阿部　文明さん
 （北小泉） 

松島町長
櫻井  公一

松島町議会議長
色川  晴夫

新年のごあいさつ  2022新年のごあいさつ  2022新年のごあいさつ  2022

　塩釜税務署管内青色申告会連合会
理事の櫻井和美さん（高城：右）と公
益社団法人塩釜法人会理事の髙橋利
徳さん（磯崎：左）が税務署長表彰を
受賞しました。
　お二人は長年にわたり、納税意識の
高揚に多大な貢献をされました。



広報まつしまへの感想・ご意見をお寄せください

▲メール用

　日頃から広報まつしまをお読みいただき、ありがとうご
ざいます。
　広報まつしまへの率直な感想やご意見をお寄せいただけ
る方は、以下のメールアドレスまでご連絡ください。
【メールアドレス】
matsushima_pr@town.matsushima.miyagi.jp
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ま
ち
の
話
題
で
掲
載
し
き
れ
な
い
イ
ベ
ン
ト
や

写
真
は
町
の
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
や
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
で
配
信
中
。

ま
ち
の
話
題

松島町
Facebook
公式アカウント

松島町
Instagram
公式アカウント

　

11
月
28
日
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
者
な
ど

日
本
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
が
出
場
す
る
第
41
回

全
日
本
実
業
団
対
抗
女
子
駅
伝
競
走
大
会
「
ク
イ

ー
ン
ズ
駅
伝
in
宮
城
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
28
チ
ー
ム
が
文
化
観
光
交
流
館
前
を
ス
タ
ー
ト
、

弘
進
ゴ
ム
ア
ス
リ
ー
ト
パ
ー
ク
仙
台
（
仙
台
市
陸

上
競
技
場
）ゴ
ー
ル
の
６
区
間
、
42･

１
９
５
㎞
で

実
業
団
日
本
一
を
め
ざ
し
た
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。ス
タ
ー
ト
序
盤
に
３
人
が
転
倒
す
る

シ
ー
ン
も
あ
り
ま
し
た
が
、
全
チ
ー
ム
が
ゴ
ー
ル

を
果
た
し
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
沿
道
で
の
応
援
が
自
粛
と
な
り
ま

し
た
が
、
選
手
達
は
優
勝
そ
し
て
「
ク
イ
ー
ン
ズ

８
」（
シ
ー
ド
権
）
を
目
指
し
て
襷
を
つ
な
ぎ
ま
し

た
。　　

町の人口
町の人口　　（）は前月比
12月１日現在　住民基本台帳

男　性
女　性
人口計
世帯数

６，５４８
６，９５８
１３，５０６
５，６９６

人
人
人
世帯  

（ － １９ 人 ）
（ － １３ 人 ）
（ － ３２ 人 ）
（ － ３  世帯）

　

12
月
４
日
、
町
内
各
幼
稚
園
と
高
城
保
育
所

分
園
で
、
生
活
発
表
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

年
少
、
年
中
組
は
「
お
お
き
な
か
ぶ
」
や

「
ね
ず
み
の
嫁
入
り
」
な
ど
を
元
気
い
っ
ぱ
い

踊
り
ま
し
た
。

　

年
長
組
は
「
オ
ズ
の
魔
法
使
い
」
な
ど
の
長

い
台
詞
の
あ
る
劇
や
、「
き
ら
き
ら
ぼ
し
」
の
演

奏
な
ど
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。
普
段
の
幼
稚
園

で
行
っ
て
い
る
、
表
現
活
動
を
楽
し
く
発
表
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

令和３年１月生まれ
町内在住で、各月１歳のお誕生日を
迎える赤ちゃんを紹介します。

森
山　
誉
く
ん

も
り
や
ま

ほ
ま
れ

令
和
３
年
１
月
20
日
生
ま
れ　
長
男（
高
城
）

好
奇
心
旺
盛
な
わ
ん
ぱ
く
ボ
ー
イ
！

すくす くす おめでとう1歳

●問合先　企画調整課
　　　　　☎354-5702

「すくすく１歳おめでとう」の掲載案内は
誕生月の前々月末～前月上旬頃にお送り
しています。
　ぜひご応募ください。

千
葉　
翔
斗
く
ん

ち
　
ば

か
な
と

令
和
３
年
１
月
29
日
生
ま
れ　
長
男（
高
城
）

我
が
家
の
ア
イ
ド
ル
！
笑
顔
が
最
高
！

『
楽
し
く
発
表
が
で
き
ま
し
た
』

　
　
　
　
　
　

 

町
内
幼
稚
園
で
生
活
発
表
会 
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▲2500発の花火が手樽の夜空を彩りました

▲五大堂太鼓がイベントを盛り上げました▲たくさんの方で賑わいました

　
11
月
20
日
、
晩
秋
の
手
樽
地
区

で
収
穫
感
謝
祭
と
花
火
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。秋
の
農
水
産
物

の
収
穫
に
感
謝
し
、
新
型
コ
ロ
ナ

に
負
け
ず
元
気
な
手
樽
地
区
に
し

よ
う
と
、
松
島
手
樽
を
元
気
に
す

る
協
議
会
（
千
葉 

榮
会
長
）
が
実

施
し
た
も
の
で
、
会
場
の
手
樽
海

浜
公
園「
風
の
マ
ル
シ
ェ
」前
に
は

地
区
内
で
収
穫
さ
れ
た
新
米
や
カ

キ
、
農
産
加
工
品
な
ど
が
格
安
で

販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
開
会
前
か
ら
た
く
さ

ん
の
方
が
来
場
し
、
セ
レ
モ
ニ
ー

で
は「
五
大
堂
太
鼓
」の
演
奏
で
イ

ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
晴
天
に
恵
ま
れ
た
会
場
に
は
テ

ー
ブ
ル
と
椅
子
が
用
意
さ
れ
、
か

き
汁
や
か
き
ご
飯
、
か
ぼ
ち
ゃ
ス

ー
プ
な
ど
を
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
午
後
５
時
か
ら
は
花
火
大
会
も

行
わ
れ
ま
し
た
。２
５
０
０
発
の

花
火
が
干
拓
地
内
の
田
ん
ぼ
か
ら
打
ち
上

げ
ら
れ
、手
樽
の
夜
空
が
大
輪
で
彩
ら
れ
ま

し
た
。

　
松
島
手
樽
を
元
気
に
す
る
協
議
会
で
は
、

来
年
も
収
穫
感
謝
祭
に
あ
わ
せ
て
花
火
を

打
ち
上
げ
る
予
定
で
す
。

　

11
月
23
日
、
第
14
回
松
島
大
漁
か
き
ま
つ
り
in

磯
島
が
２
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
、
恒
例
の
炉
端
焼
き
コ
ー

ナ
ー
は
設
け
ず
、イ
ベ
ン
ト
規
模
も
縮
小
し
、検
温

等
感
染
防
止
対
策
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
当
日
は
、天
候
に
も
恵
ま
れ
、か
き
汁
無
料
試
食

に
は
長
蛇
の
列
が
で
き
、
剥
き
身
が
き
も
お
昼
前

に
は
完
売
し
て
い
ま
し
た
。

　
生
産
者
の
皆
さ
ん
は
、「
こ
れ
ほ
ど
多
く
の
方
が

来
て
く
れ
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
。こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
美
味
し
い
か
き
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き

た
い
」と
一
様
に
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

大
盛
況
で
し
た
！

「
大
漁
か
き
ま
つ
り
in
磯
島
」

コロナに負けねぇ
収穫感謝祭＆花火大会を開催 －松島手樽を元気にする協議会－

11
回
目
の
ク
イ
ー
ン
ズ
駅
伝
in
宮
城

　

    
第
41
回
全
日
本
実
業
団
対
抗
女
子
駅
伝
競
走
大
会

▲おいしいかきにたくさんの方が舌鼓を打ちました

　

11
月
10
日
、
第
二
小
学
校
６
年
生
が
、
人
型
ロ

ボ
ッ
ト
「Pepper

（
ペ
ッ
パ
ー
）
」
を
用
い
た

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
成
果
発
表
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
は「
松
島
の
観
光
案
内
」と
し
、
児
童
た

ち
は
基
本
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
ベ
ー
ス
に
、
そ

の
場
で
回
転
さ
せ
た
り
、
決
め
ポ
ー
ズ
を
さ
せ
た

り
す
る
な
ど
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
様
々
な
ア
レ
ン

ジ
で
、発
表
会
は
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。発

表
の
後
は
、
５
年
生
と
教
職
員
等
が
審
査
員
に
な

り
投
票
で
優
秀
賞
の
選
出
を
行
い
ま
し
た
。

　
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
学
習
を
通
し
て
、
う
ま
く

い
か
な
い
こ
と
も
み
ん
な
で
話
し
合
い
、
解
決
し

て
乗
り
越
え
た
り
、
思
い
ど
お
り
に
動
か
せ
た
こ

と
で
達
成
感
を
味
わ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
貴
重
な
学
習
体
験
に
な
り
ま
し
た
。

松
二
小
６
年
生
が

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
成
果
を
発
表
し
ま
し
た

▲人間ロボット「Pepper（ペッパー）」の動きを見守る児童 ▲第五幼稚園

▲第二幼稚園・高城保育所分園

▲第一幼稚園

▲文化観光交流館前を一斉にスタート
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任
期
満
了
に
伴
う
松
島
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
が
、
11
月
30

日
告
示
、12
月
５
日
投
開
票
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
選
挙
に
は
議
員
定
数
14
に
対
し
て
、18
人
が
立
候
補
、

女
性
も
２
名
が
立
候
補
す
る
激
戦
と
な
り
ま
し
た
。当
日
の
有

権
者
数
は
１
１
，８
４
８
人
、投
票
率
は
62･

38
％
で
、前
回（
平

成
29
年
）よ
り
０
・
29
ポ
イ
ン
ト
上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
開
票
は
文
化
観
光
交
流
館
で
行
わ
れ
、
14
人
の
新
た
な
町
議

会
議
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。任
期
は
令
和
３
年
12
月
15
日
か
ら

令
和
７
年
12
月
14
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

　
翌
日
の
12
月
６
日
に
役
場
大
会
議
室
で
当
選
証
書
付
与
式
が

行
わ
れ
、
佐
藤
稜
威
彦
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
か
ら
当
選
証

書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

委
員
長　

 

櫻
井　
　

靖 

議
員

副
委
員
長　

 

阿
部　

幸
夫 

議
員

■
広
報
分
科
会

 　

櫻
井　
　

靖 

議
員

菅
野　

隆
二 

議
員

米
川　

修
司 

議
員

櫻
井　

貞
子 

議
員

杉
原　
　

崇 

議
員

小
澤　

陽
子 

議
員

髙
橋　

利
典 

議
員

■
広
聴
分
科
会

　

 

阿
部　

幸
夫 

議
員

後
藤　

良
郎 

議
員

赤
間　

幸
夫 

議
員

髙
橋　

幸
彦 

議
員

今
野　
　

章 

議
員

片
山　

正
弘 

議
員

色
川　

晴
夫 

議
員

　　
新
し
い
議
員
に
よ
る
最
初
の
議
会
と

な
る
令
和
３
年
12
月
定
例
会
が
12
月
15

日
に
開
会
し
、21
日
ま
で
の
７
日
間
の
会

期
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
議
会
初
日
の
15
日
、議
長
と
副
議
長
選

挙
が
行
わ
れ
、
議
長
に
色
川
晴
夫
議
員
、

副
議
長
に
髙
橋
利
典
議
員
が
選
出
さ
れ

ま
し
た
。ま
た
、
常
任
委
員
会
の
委
員
会

構
成
も
次
の
よ
う
に
決
ま
り
ま
し
た
。

委
員
長 　
櫻
井　
　

靖 

議
員

副
委
員
長 　
菅
野　

隆
二 

議
員

　
杉
原　
　

崇 

議
員

 　
赤
間　

幸
夫 

議
員

 　
髙
橋　

幸
彦 

議
員

 　
今
野　
　

章 

議
員

（
慣
例
に
よ
り
色
川
晴
夫
議
長
は
委
員
を
辞
任
）

委
員
長　

 

阿
部　

幸
夫 

議
員

副
委
員
長 　

櫻
井　

貞
子 

議
員

　

 

米
川　

修
司 

議
員

　

 

後
藤　

良
郎 

議
員

　

 

小
澤　

陽
子 

議
員

　

 

片
山　

正
弘 

議
員

　

 

髙
橋　

利
典 

議
員

新しい 町議会議員町議会議員 が決まりました
１２年ぶり 女性議員が当選

12
月
６
日
当
選
証
書
付
与
式

任
期
は
令
和
７
年
12
月
14
日
ま
で

▲当選証書付与式のようす（12月6日：役場大会議室）

▲

12
月
15
日
開
会
の
議
会
定
例
会
の
よ
う
す

新
し
い
町
議
会
議
員
を
紹
介
し
ま
す

（
議
席
番
号
順
に
掲
載
し
て
い
ま
す
）

議　
長
に
色
川 

晴
夫 

議
員　

副
議
長
に
髙
橋 

利
典 

議
員

総
務
経
済
常
任
委
員
会

広
報
広
聴
常
任
委
員
会

教
育
民
生
常
任
委
員
会

松島町議会議員一般選挙結果
〔届出名称・得票数順〕

※按分票
　今回、候補者の中に同一の氏の候補者が 2人いたことで、投票
用紙にその氏のみを記載した投票がありました。この票をそれぞ
れの候補者の得票数の割合に応じて分ける（按分）ため、得票数に
小数点以下の端数がつきます。

杉原 たかし
かんの 隆二
色川  晴夫
後藤 よしろう
桜井 ていこ
今野 　章
米川 しゅうじ
小澤  陽子 
高橋 ゆきひこ
片山  正弘
阿部 ゆきお
桜井 やすし
高橋 としのり
赤間  ゆきお
しぶや秀夫
緑山市朗
角田ゆういち
佐藤皓ー

804
640
582
553

(※) 526.857
504
491
449
429
403
381

(※) 324.142
305
304
297
166
122
43

票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票
票

有権者数
投票者数
投 票 率
無効投票

11,848 人
7,391 人
62.38 %
67 票

1菅野　隆二 議員
【幡谷 ①】
無所属

2米川　修司 議員
【本郷 ①】
無所属

10 今野    章 議員
【磯崎 ⑩】
共産党

3櫻井    靖 議員
【高城 ③ 】
無所属

4櫻井　貞子 議員
【本郷 ①】
無所属

5杉原    崇 議員
【磯崎 ②】
無所属

6後藤　良郎 議員
【初原 ⑥】
公明党

7赤間　幸夫 議員
【初原 ③】
無所属

8髙橋　幸彦 議員
【磯崎 ⑤】
無所属

9阿部　幸夫 議員
【北小泉 ⑦】
無所属

11 小澤　陽子 議員
【高城 ①】
無所属

12 片山　正弘 議員
【高城 ⑨】
無所属

13 髙橋　利典 議員
【本郷 ⑦】
無所属

14 色川　晴夫議員
【松島 ⑦】
無所属

氏   名
【行政区・当選回数 】

政党名等

凡　例
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第
７
期
計
画
期
間【
平
成
30
年
度
か
ら
令
和
２
年
度
ま
で
の
３
年
間
】で
高
齢
者
が
健
康
で
い
き

い
き
と
生
活
し
、
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
を
構
築
す
る
と

と
も
に
、将
来
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
見
込
量
と
介
護
保
険
料
の
水
準
を
推
計
し
、持
続
可
能
な
介
護
保

険
事
業
の
運
営
を
図
る
た
め
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

松
島
町
高
齢
者
福
祉
計
画
・
第
７
期
介
護
保
険

事
業
計
画
の
取
組
評
価
に
つ
い
て

松島町

そ
の
１

　松島町介護予防・日常生活支援総合事業では、令
和２年度末で１１９名が通所型や訪問型のサービス
を利用しています。
　高齢者の生活をサポートし、住み慣れた地域で暮
らす一助となっています。通いの場が3年間で7か所
増え、身近な場所に通いやすくなりました。
　また地域での介護予防の機能を強化するため、令和2年度から地域リハビリテーション
活動支援事業を開始しました。

◎高齢者の介護予防推進に取り組みました

　令和2年度は７９３人が避難行動要支援者台帳に登録しました。避難行動要支援者台帳
は関係機関への配布を行い、関係団体と協働して、有事への備えとして災害発生時の体制
づくりをすすめています。

◎安全な暮らしの確保に取り組みました

①コロナ禍においては感染拡大防止のため、サービス事業者対象の研修会・説明会、地域密着型サービス事業所の実地指導　
　や運営推進会議を書面会議により実施しました。サービスの質の向上やサービスが適切に提供されるよう助言しました。
②介護保険サポートガイドブックを全戸配布し、介護保険制度の周知を図りました。
③低所得者の負担軽減制度の周知を図り２００人余りの方が利用しました。
④医療情報との突合、縦覧点検、ケアプラン点検を実施し、給付の適正化を行いました。
⑤認定適正化研修を定期的に行い、認定調査の精度向上を図りました。

◎介護サービスの充実と円滑な利用推進・ニーズに応じたサービスの確保の運営
　に取り組みました　　　　　　　　　　

　一般町民の方のほか、小学生サポーターも増えました。
町では、認知症の方が住みやすいまちづくりを進めています。

①認知症初期集中支援チームを設置し早期相談体制を整
　備しました。
②町内の認知症サポーターは約1,400人を超えました。
③はいかい高齢者ＳＯＳシステムの登録者は１５名、町内の協力団体は３５団体です。
④町内３か所で開催されている認知症カフェの活動を支援しています。

◎認知症対策の充実に取り組み、
　サポーターが徐々に増えています

令和元年度：松島第一小学校での実施の様子

●次号は介護保険運営状況についてお知らせします。 ●問合先　健康長寿課高齢者支援班　☎３５５－０６７７■問合先　町民福祉課町民サービス班　☎354－5705

　

公
的
に
予
防
接
種
を
受
け
る
機
会
が
な
か
っ
た

昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
男
性
を
対
象
に
、
風
し
ん
の
抗
体
検
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
対
象
の
方
で
ま
だ
検
査
を
受
け

て
い
な
い
方
は
期
間
内
に
医
療
機
関
な
ど
で
検
査

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
検
査
を
受
け
る
た
め
に
は
町
が
発
行
す

る
ク
ー
ポ
ン
券
が
必
要
で
す
。
対
象
の
方
へ
は
す

で
に
送
付
し
て
い
ま
す
が
、
紛
失
し
た
方
や
転
入

さ
れ
た
方
は
問
合
先
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

※

本
事
業
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
っ
て
抗
体
検
査
や

　
予
防
接
種
が
受
け
ら
れ
る
の
は
１
回
限
り
で
す
。

●
対
象　
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜

　
　
　
　
昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

●
期
間　
令
和
４
年
３
月
31
日
で
終
了
の
予
定

●
確
認
事
項

・
抗
体
検
査
は
、
勤
め
先
で
行
わ
れ
る
健
診
や
特

　

定
健
診
お
よ
び
本
事
業
に
参
加
し
て
い
る
全
国

　
の
医
療
機
関
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

・
抗
体
検
査
の
結
果
、
十
分
な
量
の
抗
体
が
な

　
か
っ
た
方
の
み
予
防
接
種
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
が
受
け
ら
れ
る
医
療
機

　

関
な
ど
は
、
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
ら
確
認
で
き
ま
す
。

・
予
防
接
種
は
、
当
日
の
体
調
や
基
礎
疾
患
な　

　

ど
で
受
け
ら
れ
な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
接

　

種
後
に
副
反
応
が
発
生
す
る
お
そ
れ
も
あ
り
ま

　
す
の
で
、
必
ず
医
師
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　
健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班　

　
　
　
　
　
☎
３
５
４-

５
７
０
３

風
し
ん
の
抗
体
検
査
の
助
成
を

実
施
し
て
い
ま
す

　

要
介
護
１
か
ら
要
介
護
５
の
認
定
を
受
け
て
い

る
65
歳
以
上
の
方
で
、
左
記
の
認
定
基
準
に
該
当

す
る
方
は
、
確
定
申
告
で
障
害
者
控
除
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
（
本
人
ま
た
は
そ
の
扶
養
者

が
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
課
税
額
が
軽
減

さ
れ
ま
す
。
）

　
な
お
、
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
方
は
、

手
帳
を
提
示
す
る
だ
け
で
控
除
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
認
定
書
の
交
付
を
受
け
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

基
準
日　

控
除
を
受
け
る
所
得
の
あ
っ
た
12
月

　
31
日
、
ま
た
は
死
亡
日

※

認
定
書
の
発
行
を
希
望
す
る
方
は
申
請
が
必
要

　

で
す
の
で
、
介
護
保
険
証
を
持
っ
て
保
健
福
祉

　
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
（
郵
送
で
の
申
請
可
）

※

代
理
の
方
の
申
請
も
可
能
で
す
が
、
身
分
証
明

　
書
の
ご
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
先　
健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班　

　
　
　
　
　
☎
３
５
５-

０
６
７
７ 

要
介
護
認
定
に
よ
る
障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書
の
交
付
に
つ
い
て

証明書発行窓口業務延長の廃止について
令和４年４月以降は、毎週月曜日（祝日の場合は翌日）の証明書発行窓口業務
の延長を廃止し、毎月第２月曜日（祝日の場合は翌日）のみ、午後７時まで
マイナンバーカードの交付等に限り受け付けます。

住民票の写し

印鑑登録証明書

所得（課税）・非課税証明書

戸籍謄抄本

戸籍の附票

200円

200円

200円

450円

200円

本人または同一世帯員

本人のみ

本人のみ

本人またはその戸籍に記載のある方

本人またはその戸籍に記載のある方

証明書の種類 手数料取得できる方

サービス開始日　令和４年４月１日㊎

マイナンバーカードを利用して、住民票の写しや印鑑登録証明書などが
全国のコンビニエンスストア等で取得できます。

住民票等が　　　　　　で取得できますコンビニ

要介護３・４・５
要介護１・２で
寝たきり度Bランクま
たは認知症自立度Ⅲ
以上

要介護１・２

特別障害者控除

普通障害者控除

控除の種類 要介護認定結果

お知らせ

要介護の認定基準

町内の通いの場

H30年度 R元年度 R2年度

か
所
数
30

34
37

ご利用にあたっては、マイナンバーカードが
必要になります。まだお持ちでない方は申請
しましょう。

詳しい手続きについては
コンビニ交付サイト
（https://www.lg-waps.go.jp）
をご確認ください

全国の
　●セブン -イレブン
　●ローソン
　●ファミリーマート
　●イオン　　　など

サービスが利用できる店舗
　町内に住民登録があり、利用者証明
用電子証明書を搭載したマイナンバー
カードを持つ方。
　戸籍謄抄本・附票については、本籍
地が松島町であれば町外の方でも取得
できます。

取得できる方

※12月29日～1月3日および
　システムメンテナンス日を除く

6：30～ 23：00

ご利用可能時間

コンビニ交付サイト
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令和３年度子育て世帯への
臨時特別給付金について 町・県民税・所得税の申告がはじまります！

■令和４年度  町・県民税申告及び確定申告について

塩釜税務署からのお知らせ

　松島町では、令和 4 年度（令和3年中収入）の申告受付を下記のとおり行います。
　詳しくは、２月号広報でお知らせしますので、申告の準備をお願いします。

■ 日  時　令和４年2月16日㊌～3月15日㊋（土・日・祝日を除く）
　 　　　  受付／ 午前：９時～１１時・午後：１時～３時
■ 場  所　松島町文化観光交流館　２階　講座室　        　

○事前に準備いただくもの
　営業、不動産、農業等の収入があった方
　収支内訳書の作成（帳簿書類を確認いただき、１年間の収入や必要経費をまとめて作成。）をお願いします。

○医療費控除を行う方
　令和３年度から医療費控除の明細書の添付が必須となっています。あらかじめ明細書の作成をお願いします。
　（明細書の用紙は国税庁のホームページからダウンロードするか、税務班窓口に用意してあります。）

●問合先　財務課税務班　
　　　　　☎354－5703

○確定申告はパソコンやスマホから
　申告書の作成は、ご自宅からパソコンやスマートフォンでの e-Tax 申告が便利ですので、ぜひご利用ください。
　マイナンバーカード対応のスマートフォンでマイナンバーカードを読み取るか、税務署で発行を受けた IDとパスワー
ドを利用することで、混み合う確定申告会場に出向くことなく、いつでもどこでもスマホ申告ができます。
　令和３年分所得の確定申告は、ぜひ e-Taxをお試しください。
　詳しくは国税庁のホームページでご確認ください。
★国税庁ホームページ（https://www.nta.go.jp/）

○申告書作成会場について
令和３年分所得税 ( 譲渡所得を含む )・消費税・贈与税の申告書作成会場を、次のとおり開設します。
【開設場所】 マリンゲート塩釜３階マリンホール（塩竈市港町1-4-1）
【開設期間】 ２月16日㊌～３月15日㊋（土、日、祝日を除く）
【開設時間】 午前９時～午後４時

※申告書作成会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。　　　
　入場整理券は、会場で当日配付しますが、ＬＩＮＥを通じたオンラインによる事前発行も可能です。
※入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いすることがあります。
※駐車場には限りがございますので、公共交通機関をご利用ください。

○国税に関するご相談・ご質問は気軽にお電話で
　　税務署に電話していただき、音声案内で「０」を選択しますと『電話相談センター』へつながります（３月15日㊋ま
　で）。

■問合先　塩釜税務署　☎362―2151（代表）

★スマホの方はこちらから

★オンライン事前発行は
　こちらから

　子育て世帯の生活を支援するため、０歳から高校
３年生までの児童を対象に一人当たり10万円が支
給されます。
　松島町では、児童手当（本則給付）の支給対象と
なっている中学生までの児童とその兄か姉である高
校生には、12月20日と12月27日にそれぞれ一人
当たり５万円を口座振込しています。それ以外の高
校生の児童を養育している世帯や所属庁から児童手
当（本則給付）を受給している公務員の世帯には
12月末に申請書を送付していますので、申請をお
願いします。申請後、順次、口座振込を行います。
　詳しくは、町のホームページをご覧ください。

■問合先　町民福祉課福祉班　☎354－5706

※新型コロナウイルス感染症拡大防止と混雑緩和の観点から日曜日の受付を行わないこととしましたので、町民の皆さまのご理解と
　ご協力をお願いします。

　申告をされる方で、給与収入や年金収入のある方は源泉徴収票、また、生命保険料控除や地震保険料控除を行う方は各
種証明書など紛失しないよう準備をお願いします。

　　
一
人
一
人
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
何
を

す
べ
き
な
の
か
、
男
女
共
同
参
画
の
基
本
的
な
知

識
を
楽
し
く
学
べ
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　
２
月
４
日
㊎
午
後
１
時
〜
４
時

●
内
容　

①
講
演
「
豊
か
に
生
き
る
〜
女
性
も
男
性
も
と
も

　
に
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
一
緒
に
」

②
座
談
会　
講
師
と
ゲ
ス
ト
の
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

●
場
所　
石
田
沢
防
災
セ
ン
タ
ー　
会
議
室

●
定
員　
30
名（
男
女
・
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
）

●
申
込
方
法　
事
前
に
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い

●
申
込
締
切　
１
月
28
日
㊎
必
着

●
主
催　
宮
城
県
・
み
や
ぎ
の
女
性
活
躍
促
進
連

　
携
会
議（
共
催
：
松
島
町
）

●
申
込
先　
㈱
サ
ン
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
ス（
小
林
）

　
　
　
　
　
☎
０
５
０-

５
５
３
２-

０
４
４
５

　　
水
道
管
は
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
度
以
下
に
な
る

と
凍
結
し
や
す
く
な
り
ま
す
。水
道
管
の
中
で
水

が
凍
る
と
、水
が
出
な
く
な
る
ば
か
り
で
な
く
、水

道
管
が
破
裂
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。特
に
凍
り

や
す
い
場
所
は
、
北
側
や
風
当
た
り
の
強
い
場
所

で
露
出
し
て
い
る
水
道
管
・
給
湯
器
な
ど
で
す
。

漏
水
時
の
修
理
費
及
び
漏
水
分
の
料
金
は
ご
自
身

の
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、
凍
結
防
止
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

●
問
合
先　
松
島
町
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
２
９
０-

０
０
０
５　
　
　
　
　

　
　

　
令
和
４
年
度
に
係
る
工
事
、
業
務
委
託
及
び
物

品
・
役
務
の
入
札
参
加
者
募
集
の
中
間
受
付
を
次

と
お
り
実
施
し
ま
す
。（
土
日
祝
を
除
く
）

●
受
付
期
間　
２
月
７
日
㊊
〜
２
月
17
日
㊍

●
受
付
場
所　
役
場
庁
舎
１
階 

財
務
課
財
政
班

●
そ
の
他　
今
回
は
中
間
受
付
と
な
り
ま
す
。

登
録
を
希
望
す
る
市
町
村
へ
そ
れ
ぞ
れ
申
請
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
３
・
４
年
度
共
同
受
付
で
申
請
し
た
事
業

者
は
今
回
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

募
集
受
付
に
係
る
要
項
・
申
請
様
式
等
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
事
業
者
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　
財
務
課
財
政
班

　
　
　
　
　
☎
３
５
４-

５
７
９
２

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

主
た
る
生
計
維
持
者
の
令
和
３
年
中
の
事
業
収
入

等（
事
業
・
不
動
産
・
山
林
・
給
与
等
）が
令
和
２

年
中
と
比
較
し
て
10
分
の
３
以
上
減
少
し
た
世
帯

の
方
を
対
象
に
各
種
保
険
税（
料
）の
減
免
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
の
申
請
に
よ
り
、
令

和
３
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

の
納
期
限
の
次
の
保
険
税（
料
）が
減
免
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。 

●
減
免
対
象
の
保
険
税（
料
）と
問
合
先

○
国
民
健
康
保
険
税　
財
務
課
税
務
班

　
☎
３
５
４-

５
７
０
３

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
町
民
福
祉
課

　
町
民
サ
ー
ビ
ス
班　
☎
３
５
４-

５
７
０
５

○
介
護
保
険
第
一
号
保
険
料　
健
康
長
寿
課

　
高
齢
者
支
援
班　
☎
３
５
５-

０
６
７
７

各
種
保
険
税（
料
）の
減
免

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

水
道
管
を
冬
の
寒
さ
か
ら

守
り
ま
し
ょ
う
！

お知らせ お知らせ

募
令
和
４
年
度
一
般
競
争
及
び

指
名
競
争
入
札
参
加
者
募
集

（
中
間
受
付
）
に
つ
い
て

募
「
わ
く
わ
く
交
流
会
in
松
島
町
」

（https://w
w
w.town.m

iyagi-m
atsushim

a.lg.jp

）

女
性
が
ま
す
ま
す
輝
く
未
来
を

い
っ
し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

年末・年始の「家庭ごみ」と
「資源物」の収集日程
　年末・年始のため令和3年12月31日㊎
から令和4年1月3日㊊まで、「家庭ごみ」
と「資源物」の収集をお休みします。

　年末最後の収集後は、ごみや資源
物は絶対に出さないでください。
　収集日以外のごみ搬出は絶対にし
ないでください。

注　
意

　年末年始の町営バスは次のとおり運行しま
す。ご利用の際は注意願います。
■12月29日㊌ ～ 令和４年１月３日㊊　運休
■令和４年１月４日㊋～７日㊎ 土曜日ダイヤ
　で運行
　　※日曜日は運休となります。
　※土曜日ダイヤ：北松島線第６便、松島東線第
　　４便が運休となります。
●問合先　総務課環境防災班　☎354‐5782

町営バス運行情報○年末年始の収集日程

12 月 30日㊍まで
12月 31日㊎
1月 1日㊏㊗
1月 2日㊐
1月 3日㊊
1月 4日㊋から

１月 10日㊊・㊗

通常どおりの収集
収　集　日 内　　　　容

収集休み

通常どおりの収集
「燃えるゴミ」のみ収集
（松島区・磯崎区・手樽区）

「
110
番
の
日
」で
す

110
番
は
緊
急
通
報
電
話
で
す
。

落
ち
着
い
て
連
絡
を
！

・
い
つ
・
ど
こ
で
・
だ
れ
が
・
何
が
あ
っ
た
の
か

・
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
を
は
っ
き
り
と
！

１
月
10
日
は

　令和４年１月10日㊊・㊗「成人の日」については対象地区（松島区・磯崎区・手樽区）
のみ収集を行います。

1月の移動祝日（ハッピーマンデー）のごみ収集

※全戸配布をしております「松島町ごみカレンダー」をご確認ください。
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町
営
バ
ス
の
車
両
１
台
を
更
新
し
、
外
観
デ
ザ

イ
ン
を
新
し
く
し
ま
し
た
。

　
新
車
両
の
デ
ザ
イ
ン
は
、本
町
が
加
盟
し
て
い
る

『
世
界
で
最
も
美
し
い
湾
ク
ラ
ブ
』
の
ロ
ゴ
と
松
島

町
の
マ
ー
ク
を
メ
イ
ン
と
し
て
お
り
、客
席
数
28
名

の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。12
月
18
日
か

ら
新
車
両
で
一
部
路
線
を
運
行
し
て
い
ま
す
。

　
サ
ン
キ
ョ
ー
エ
ネ
ル
ギ
ー
有
限
会
社
（
櫻
井
信

二
会
長
）様
、
株
式
会
社
七
十
七
銀
行
河
原
町
支
店

様
よ
り
、
松
島
町
の
教
育
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と

松
島
中
学
校
へ
学
習
用
机
１
０
０
台
を
寄
贈
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。３
年
生
の
教
室
で
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

12
月
９
日
、
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
で
ラ
ン
ナ
ー（
ス
ポ
ン
サ
ー
枠
）を
務

め
た
鈴
木
由
美
子
さ
ん（
磯
崎
）よ
り
聖
火
ト
ー
チ

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
鈴
木
さ
ん
は
、
聖
火
リ
レ
ー
を
通
し
て
日
本
や

世
界
に
向
け
て
松
島
の
素
晴
ら
し
さ
を
発
信
し
た

い
と
い
う
思
い
で
走
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

　
聖
火
ト
ー
チ
は
、
子
ど
も
達
や
多
く
の
町
民
の

皆
さ
ん
に
見
て
い
た
だ
け
る
よ
う
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

※

い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
。

貸
費
学
生

●
応
募
資
格　
大
学
の
理
学
部･

工
学
部
の
３･

４

　
年
次
等

●
受
付
期
限　
１
月
14
日
㊎

●
試
験
日　
１
月
29
日
㊏

予
備
自
衛
官
補
（
技
能･

一
般
）

●
応
募
資
格　

・
技
能　

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格
等
を
有
す

　
る
方

・
一
般　
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
方

●
受
付
期
限　
１
月
６
日
㊍
〜
４
月
８
日
㊎

●
試
験
日　
４
月
11
日
㊊
〜
17
日
㊐

※

い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

●
問
合
先　
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
石
巻
地

域
事
務
所　
☎･

℻
０
２
２
５-

８
３-

６
７
８
９

　　

冬
の
松
島
を
代
表
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
か
き
祭

り
」
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
松
島
の
「
か

き
」
を
心
ゆ
く
ま
で
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

※

詳
細
は
２
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

●
日
時　
２
月
６
日
㊐ 

●
場
所　
松
島
海
岸
グ
リ
ー
ン
広
場
（
予
定
）

●
問
合
先　
松
島
観
光
協
会

　
　
　
　
　
☎
３
５
４-

２
６
１
８

 　　

新
年
の
恒
例
行
事
で
あ
る
松
島
町
消
防
団
出
初

式
を
挙
行
し
ま
す
。
消
防
団
員
に
よ
る
凛
々
し
い

行
進
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

●
日
時　
１
月
10
日
㊊
・
㊗　
午
前
10
時
〜

●
場
所　
石
田
沢
防
災
セ
ン
タ
ー 

●
内
容　
観
閲
、
式
典
、
表
彰
伝
達 

●
問
合
先　
総
務
課
環
境
防
災
班　

　
　
　
　
　
☎
３
５
４-

５
７
８
２　

ピ
ー
を
添
付
の
う
え
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先

　
仙
台
東
年
金
事
務
所　
☎
２
５
７-

６
１
１
１

　
町
民
福
祉
課
町
民
サ
ー
ビ
ス
班　

　
☎
３
５
４-

５
７
０
５

（
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス 

https://w
w
w
.nenkin.go.jp

）

　

東
北
電
力
関
係
者
を
装
い
、
「
電
気
料
金
の
見

直
し
」
「
光
熱
費
の
削
減
診
断
」
な
ど
ど
称
し
た

不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
と
い
う
お
問
い
合

わ
せ
が
あ
り
ま
す
。
電
気
の
契
約
情
報
や
住
所
、

氏
名
な
ど
個
人
情
報
を
聞
き
出
す
こ
と
が
目
的
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

東
北
電
力
や
関
係
委
託
会
社
で
は
、
契
約
の
見

直
し
と
称
し
て
電
話
で
契
約
内
容
を
聞
い
た
り
、

電
気
設
備
の
調
査
や
機
器
の
導
入
を
勧
誘
売
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

少
し
で
も
不
安
を
感
じ
た
場
合
は
、
東
北
電
力

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
（tohoku-epco.co.jp
）

自
衛
官
候
補
生

●
応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方　
　

●
受
付
期
限　
１
月
21
日
㊎　
　
　
　
　
　

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒(

一
般)

●
応
募
資
格　
男
子
で
中
卒
（
見
込
含
）
17
歳
未

満
の
方

●
受
付
期
限　
１
月
14
日
㊎

●
試
験
日　

 

１
月
22
日
㊏
〜
23
日
㊐

　

20
歳
以
上
の
学
生
で
、
所
得
が
少
な
く
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
、
ご
本
人
の
申
請

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

令
和
２
年
２
月
以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
学
生
も
対

象
で
す
。

　

対
象
は
大
学
（
大
学
院
・
短
期
大
学
を
含
む
）

や
専
門
学
校
、
夜
間
学
校
、
通
信
制
の
学
校
等
に

在
籍
す
る
学
生
で
す
。※

国
内
に
所
在
す
る
外
国

大
学
の
教
育
施
設
も
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
　

学
生
納
付
特
例
が
承
認
さ
れ
る
と
、
学
生
納
付

特
例
期
間
中
に
ケ
ガ
や
病
気
で
障
害
が
残
っ
た
場

合
や
死
亡
し
た
場
合
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基

礎
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

20
歳
到
達
後
、
約
２
週
間
以
内
に
「
国
民
年
金

加
入
の
お
知
ら
せ
」
と
一
緒
に
、
「
学
生
納
付
特

例
制
度
の
申
請
書
」
が
届
い
た
ら
学
生
証
の
コ
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知
っ
て
い
ま
す
か
？

国
民
年
金
学
生
納
付
特
例
制
度

東
北
電
力
関
係
者
を
装
っ
た

悪
質
な
電
話
勧
誘
に
注
意

令
和
４
年
松
島
町
消
防
団

出
初
式
を
行
い
ま
す

第
44
回
松
島
か
き
祭
り
を

開
催
し
ま
す

募
陸
・
海
・
空 

自
衛
官
募
集

会
員
・
参
加
者
を
募
集
！

①
１
月
４
日
㊋　
午
前
10
時
〜
正
午

　
集
合
場
所
：
文
化
観
光
交
流
館 

　
行
き
先
：
日
吉
山
王
神
社
初
詣

②
１
月
12
日
㊌　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

（
昼
食
持
参
）

　
集
合
場
所
：
Ｊ
Ｒ
高
城
町
駅

　
行
き
先
：
古
の
多
賀
城
を
散
策

　
経
費
：
５
０
０
円
程
度（
交
通
費
）

③
１
月
20
日
㊍　
午
前
10
時
〜
正
午

　
集
合
場
所
：
文
化
観
光
交
流
館

　
行
き
先
：
福
浦
島

　
経
費
：
２
５
０
円
程
度（
入
場
料
） 

④
１
月
28
日
㊎　
午
前
10
時
〜
正
午

　
集
合
場
所
：
文
化
観
光
交
流
館 

　
行
き
先
： 

運
動
公
園
周
辺

●
持
ち
物　
飲
み
物
な
ど

●
そ
の
他　
雨
天
・
降
雪
時
は
中
止
で
す

●
問
合
先　
土
井　
☎
３
５
３-

２
１
１
７

※

初
め
て
参
加
の
方
は
、
必
ず
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
お
く
の
細
道
松
島
海
道
で
は
、
み
ち
の
く
芭

蕉
路
体
験
研
修
と
し
て
語
り
部
や
ガ
イ
ド
を
育

成
事
業
の
一
環
と
し
て
「
第
１
回
石
巻
の
芭
蕉

路
ガ
イ
ド
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
松
尾
芭
蕉
も
驚
い
た
仙
台
藩
石
巻
の
繁
栄
ぶ

り
や「
湊
・
石
巻
の
竈
の
煙
」を
見
た
、
芭
蕉
の

路
を
歩
き
な
が
ら
往
時
を
振
り
返
る
講
座
で
す
。

散
策
中
、吟
行
体
験
も
あ
り
ま
す
。

●
日
時　
３
月
12
日
㊏

　
　
Ｊ
Ｒ
石
巻
駅 
午
前
９
時
30
分
集
合

●
内
容　
石
巻
市
内
芭
蕉
路
の
散
策
な
ど

　
（
一
部
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
利
用
）

●
参
加
費　
４
，０
０
０
円（
飲
物
・
昼
食
・
保

　
険
・
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
・
テ
キ
ス
ト
代
等
実
費
）

　
【
振
込
】　

●
定
員　
60
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切)

●
問
合
先　
お
く
の
細
道
松
島
海
道
（
代
表 
京

　
野
）☎
０
９
０-

８
９
２
３-

１
２
７
１

●
そ
の
他　
芭
蕉
を
追
い
続
け
、
勉
強
と
ガ
イ

　
ド
体
験
か
ら
、芭
蕉
の
思
い
を
解
明
し
た「
奧

　
州
仙
台
領
の
『
お
く
の
細
道
』」
を
近
く
発
刊

　
予
定
で
す
。詳
し
く
は
会
ま
で
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

 　
人
生
百
年
時
代
、
シ
ル
バ
ー
パ
ワ
ー
は
地
域

社
会
に
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。入
会
し
て
、地

域
社
会
の
担
い
手
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

●
主
な
仕
事

　
除
草
作
業
・
植
木
剪
定
作
業
、農
作
業
、土
木

作
業
、 

屋
外
・
屋
内
清
掃
作
業
、
そ
の
他(

就

業
は
強
制
さ
れ
ま
せ
ん)

※

危
険
・
有
害
な
就
業
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

勤
務
は
原
則
、午
前
９
時
〜
午
後
４
時
ま
で

（
土
・
日
・
祝
祭
日
は
休
み
）

●
問
合
先　
松
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
３
５
４-

４
５
０
５　

　

▲櫻井町長にトーチが手渡されました

▲天板の大きい机を寄贈いただきました▲デザインを一新した町営バス

■
松
島
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会

　

参
加
者
募
集

■
お
く
の
細
道
松
島
海
道
か
ら

ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
油
漏
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

冬
季
は
特
に
注
意
を
！！

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

新型コロナワクチン接種情報
●３回目接種について
　３回目接種に関する詳細は、広報ま
つしま１月号と同時に配布した別紙の
リーフレットでお知らせしております
ので、ご確認ください。
●新型コロナワクチン接種状況
２回目接種を終えた人の割合
※令和３年12月16日時点

全国

県

松島町

77.5％

79.5％

90.5％

　

11
月
６
日
に
福
浦
橋
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
環
境

生
態
工
学
研
究
所
に
よ
る
「
松
島
湾
ア
マ
モ

場
再
生
活
動
」
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

活
動
は
、
震
災
に
よ
る
津
波
で
流
さ
れ
激
減

し
た
藻
場
を
再
生
す
る
た
め
、
泥
場
に
な
っ

た
海
底
を
ア
マ
モ
の
生
育
に
適
し
た
砂
泥
環

境
に
近
づ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

再
生
活
動
は
感
染
症
対
策
を
徹
底
し
な
が

ら
、
福
浦
橋
を
訪
れ
た
多
く
の
観
光
客
の
皆

さ
ん
に
協
力
を
い
た
だ
き
、
砂
団
子
１
，５
０

０
個
を
橋
の
上
か
ら
海
に
投
げ
入
れ
ま
し
た
。

▲松島高校観光科、東北工業大学環境サークル
 「たんぽぽ」の協力をいただきました

ア
マ
モ
場
の
再
生
活
動
を

実
施
し
ま
し
た

みやぎふるさとＣＭ大賞
２０２１で演技賞（部門賞）

を受賞！
 松島高校観光科の生徒達が
制作した作品が「演技賞」を受
賞しました。
 １２月４日に行われた発表審
査会の模様は、１月３日㊊午後
４時からＫＨＢ東日本放送で
放映予定です。
  皆さんどうぞご覧ください。

学
習
用
机
１
０
０
台
を

寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

町
の
話
題

町
の
話
題
〝
プ
ラ
ス
〞

〝
プ
ラ
ス
〞

●
問
合
先　
総
務
課
環
境
防
災
班　
☎
３
５
４-

５
７
８
２

第
１
回
石
巻
の
芭
蕉
路
ガ
イ
ド

養
成
講
座
参
加
者
募
集

２
０
２
０
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
ト
ー
チ
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

町
営
バ
ス
を
更
新

『
湾
ク
ラ
ブ
』
の
ロ
ゴ
を
採
用

広
報
12
月
号
で
掲
載
の
「
く
ら
ふ
とcafe

て
と
て
」
の
問
合
先
は
☎・
℻
３
５
４-

２

６
５
４
の
誤
り
で
し
た
。

●
お
詫
び
と
訂
正
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国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
今
月
70
歳
に
な
る

方
（
昭
和
27
年
１
月
２
日
〜
昭
和
27
年
２
月
１

日
生
ま
れ
）
に
高
齢
受
給
者
負
担
割
合
が
記
載

さ
れ
た
国
民
健
康
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
に
つ
い

て
は
、
有
効
期
限
が
過
ぎ
ま
し
た
ら
各
自
破
棄

し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
発
送
日　
１
月
20
日
㊍

●
問
合
先　
町
民
福
祉
課
町
民
サ
ー
ビ
ス
班

　
　
　
　
　
☎
３
５
４-

５
７
０
５

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
兼

高
齢
受
給
者
証
の
交
付
に
つ
い
て

　
「
最
近
、
歩
く
の
が
大
変
」「
体
力
の
低
下
」「
在

宅
で
家
族
の
介
助
方
法
が
分
か
ら
な
い
」

　
「
杖
や
日
常
生
活
用
具
で
適
す
る
自
助
具
が
ど

れ
か
分
か
ら
な
い
」な
ど
、
ご
苦
労
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

　
こ
の
よ
う
な
、運
動
や
介
助
方
法
ま
た
は
福
祉

用
具
等
の
相
談
や
提
案
を
リ
ハ
ビ
リ
科
で
行
な

っ
て
い
ま
す
。分
か
ら
な
い
事
や
心
配
な
点
が
あ

り
ま
し
た
ら
、リ
ハ
ビ
リ
科
ま
で
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　
松
島
病
院　
リ
ハ
ビ
リ
室

　
　
　
　
　
☎
３
５
４-

５
８
１
１

歯
科
休
日
診
療

☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎
☎

362-5253
368-5588
389-1015
365-7721
362-0182
362-0637
368-5588
356-1484
362-5253
389-1015

塩釜市東玉川町2-31
多賀城市高橋2-19-20
多賀城市新田字後12-12
塩釜市錦町7-6
塩釜市杉の入3-2-1
塩釜市宮町4-9
多賀城市高橋2-19-20
宮城郡利府町青山3-40-3
塩釜市東玉川町2-31
多賀城市新田字後12-12

千葉歯科医院
誠寿歯科医院
成沢歯科医院
ササキ歯科クリニック
杉の入歯科医院
渋井歯科医院
誠寿歯科医院
そうま歯科医院
千葉歯科医院
成沢歯科医院

１月　1日㊏
１月　2日㊐
１月　3日㊊
１月　9日㊐
１月 10日㊊
１月 16日㊐
１月 23日㊐
１月 30日㊐
２月　6日㊐
２月 11日㊎

診療場所

午後6時30分～午後9時30分

● 問合先　松島病院　　　　　　　　　　　松島町高城字浜1-26　 ☎354－5811
    　　　　塩釜地区休日急患診療センタ－　塩釜市錦町7-10　　　 ☎366－0630

松島病院

塩釜地区
休日急患
診療センター

日曜・休日（国民の祝日）

日曜・休日（国民の祝日）

土曜日（休日に当たる日を除く）

内科・小児科

内　科

午前8時45分～午前11時30分
午後１時～午後4時30分

 小児科
（15歳まで）

昼夜間

診療科目受付時間診　　療　　日

休日・急患診療（内科・小児科）のご案内

【相談窓口】
○松島町消費生活相談窓口(産業観光課産業振興班内)
　・相談日時　毎週火曜日・金曜日　午前９時～午後４時
　・専用電話　☎354－5707
○宮城県消費生活センター(宮城県庁1階)　☎261－5161
　・相談受付時間…平日午前9時～午後5時､土日午前9時～午後4時
　※極力、電話での相談をお願いしています。また、土日の相談
　　は事前予約制となります。
【専用電話】
○消費者ホットライン　☎188　※「いやや」と覚えてください。
　最寄りの相談窓口へ転送されます。
○法テラス（案内ダイヤル）☎0570－078374　※「おなやみ
　なし」と覚えてください。
○警察相談専用電話　☎#9110　※管轄する警察本部の相談窓
　口に繋がります。

納期限にご注意
　町税などは便利で納め忘れのない
口座振替を推奨しております。
●納 期 限／１月31日㊊
・町県民税　　　　　　 ４期
・国民健康保険税　　　　10期
・後期高齢者医療保険料　 ７期
・下水道受益者負担金　　 ４期
・水道料金　　　　　　　1月分
●問合先
・町県民税・国民健康保険税　
　財務課税務班　　　　 ☎354－5703
・後期高齢者医療保険料について
　町民福祉課町民サービス班   ☎354－5705
・下水道受益者負担金について
　水道事業所経営班　　 ☎354－5711
・水道料金について
　水道お客様センター　  ☎290－0005

　

 １月の納期限

★ 困ったときは相談員に相談してください。★
 

★町役場の職員を装い「還付金があります」「スーパーの
　ATMでも手続き出来ます」「手続きの仕方はケータイ
　電話で教えます」など電話をよこし、ATMで送金手続
　きさせる、還付金詐欺があります。

★警察官を装って「空き巣の犯人を逮捕した。」「キャッシ
　ュカードを作っているか」などの電話があります。
★複数のお宅の固定電話に、親族を装う者が「明日友達
　と、家に行く」「投資の話に乗って300万円穴を開けて
　しまった。金を取りに行く」などのオレオレ詐欺の予兆
　電話があります。

★犯人からの電話は固定電話にかかってくることが多い
　ので、迷惑電話防止機能付きの固定電話を活用するな
　ど、犯人と直接会話をしないようにしましょう
　
★被害を防ぐために、不審な電話があった際は家族や知
　人、警察に相談するようにしましょう。

一言メモ

　県内では親族や警察官、区役所職員、町役場職員と
その関係者と名乗る者が直接自宅に直接訪問し、現
金やキャッシュカードをだまし取る手口が多発してい
ます。

「還付金詐欺に注意！！！」

松
島
病
院  

リ
ハ
ビ
リ
科

本の宝箱
勤労青少年ホーム
（図書室）

　

自
立
支
援
医
療
費（
精
神
通
院
）・精
神
保
健
福
祉

手
帳
の
申
請
手
続
き（
新
規・更
新
）に
来
ら
れ
る
方

は
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書
類
と
、
運
転

免
許
証
な
ど
の
身
元
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

●
問
合
先　
健
康
長
寿
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
　
　
　
☎
３
５
５ｰ

０
７
０
３

自
立
支
援
医
療
費
（
精
神
通
院
）
・

精
神
保
健
福
祉
手
帳
の
申
請
に
つ
い
て

リ
ハ
ビ
リ
相
談
を
行
っ
て
お
り
ま
す

無 料 相 談
相　談　事　業 日　　　時 場 所 ・ 主 催 問　　合　　先

町民福祉課福祉班　　　　　　☎354-5706

町民福祉課福祉班(人権相談)　☎354-5706
企画調整課(行政相談)　　　　☎354-5702

企画調整課　　　　　　　　　☎354-5702

産業観光課産業振興班(消費生活相談)　☎354-5707

宮城県総合教育センター
不登校相談ダイヤル　　　　　☎784-3567

もみの木教室　　　　　　　　☎354-2041
教育委員会学校教育班　　　　☎354-5713

教育委員会学校教育班　　　　☎354-5713
健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）
保健師・栄養士　  　　　　　☎355-0703

地域包括支援センター　　　　☎354-6525
児童館　　　　　　　　　　　☎354-6888
町民福祉課こども支援班　　　☎354-5798

3相談合同開催
（人権なんでも相談、

行政相談、消費生活相談）

不登校電話相談

法律相談（予約制）

生活保護相談
（予約制）

就学指導相談 役場２階

宮城県総合教育
センタ－

もみの木教室
（まつしま心のケアハウス・
手樽地域交流センター内）

健康電話相談

育児電話相談

高齢者に関する電話相談
保健福祉センタ－どんぐり

児童館
役場1階

1月4日㊋、2月1日㊋
午前10時～午後3時

平　日
午前9時～午後4時

　㊊　午前9時～正午
㊋～㊎午前9時～午後3時
 （学校休業日を除く）

平　日
午前8時30分～午後5時

平　日
午前9時～午後5時

松島町社会福祉協議会
相談支援事業所　　　　☎090-1497-0552

障害者（児）一般相談
（委託事業） 松島町社会福祉協議会

平　日
午前9時～午後5時

午後1時30分～午後5時

役場会議室

1月6日㊍、1月20日㊍、2月3日㊍
午前10時～午後4時

1月14日㊎、2月10日㊍
午前10時～午後5時

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

こころの相談 (予約制)

塩釜保健所疾病対策班　　　　☎363-5504

塩釜保健所母子・障害第二班　☎365-3153

塩釜保健所母子・障害第二班　☎365-3153

ひきこもり・思春期
こころの相談(予約制)

１月５日㊌
午前9時～午前11時30分

１月19日㊌
午前9時～午前11時30分

１月18日㊋

１月31日㊊

午後1時30分～午後4時30分

午前10時50分～午後4時

１月12日㊌
午後1時～午後4時
１月14日㊎

午後1時30分～午後4時30分

ＨＩＶ・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付(予約制)

平日午前9時～午後4時
※要予約（詳細は要問合せ）

訪問歯科診療の相談窓口

オンライン健康相談

塩釜歯科医師会口腔保健センター
　　　　　　　　　　　　　　☎361-1870

平　日
午前9時～午後4時

塩釜歯科医師会
口腔保健センター

塩釜保健所

塩釜保健所

塩釜保健所

塩釜保健所

塩釜保健所

アルコ－ル・薬物相談

ことばの相談

(予約制)

１月６日㊍

がん なんでも相談 宮城県対がん協会
（宮城県がん総合支援センター）　　　　　　　　　　　　　　☎263-1560

平　日
午前9時～午後4時 宮城県がん総合支援センター

女性の悩み相談
（電話相談）

午前9時～午後6時
（土・日・祝は緊急電話対応）

健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）

特定非営利活動法人石巻復興支援ネットワーク

　　　　　　　　　　　　　　☎355-0703

　　　　　　　　　　　　　　☎0225-23-8588

 ある島に流れついた記憶を失った少女
と言葉、歴史と未来の物語だ。ひとたび
この本を読めば、私たちはすぐに見知ら

ぬ島の世界へといざなわれてしまう。芳しい彼岸花の香り。
寄せては返す波のさざめき。意味が分かりそうですぐには分
からない島の言葉。
　島に居場所を見出そうと葛藤する少女を待ち受ける運命か
ら目が離せなくなる。
　第165回芥川賞受賞作。　　　

「氷柱の声」
「九十八歳。戦いやまず日は暮れず」
「象の皮膚」
「透明な螺旋」    　　　　　　　
「基本調味料で作る体にいいスープ」　
「ひとり酒、ひとり温泉、ひとり山」

「あかちゃんとわらべうたであそびましょ！」　　　　　　
　　　　　
「生きる力ってなんですか？ピンチを乗り越える齋藤メソッド」

※ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。

　●開 館 時 間　平　　　　日　午前10時～午後６時
　　　　　　　　　土・日・祝日　午前10時～午後４時
　●休　館　日　年末年始は12月29日～1月3日が休館です。
　　　　　　　　　月曜日（11日・17日・24日・31日）　
　●問い合わせ　勤労青少年ホーム　　☎354－4036
　

《今月のおすすめ本》
≪話題の本≫

「 彼岸花が咲く島 」

《一般書の新着本》

《児童書の新着本》

《図書室からのお知らせ》

くどう　れいん 著
佐藤　愛子　著
佐藤　厚志　著
東野　圭吾　著
齋藤　菜々子　著
月山　もも　著

さいとう　しのぶ　構成・絵

齋藤　孝　著

李　琴峰　著
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史
歴
の
島
松
る
見
で
財
化
文

　今月は、食生活改善推進員会設立60周年記念レシピ集の中か
ら紹介します！
　冬が旬のサバには、血中のコレステロール値を下げるといわれ
るEPAやDHAなどの脂肪酸が含まれています。サバ缶はいろい
ろな料理にアレンジでき、賞味期限も長いため、災害用の非常食
として備蓄しておくのもおすすめです！

【作り方】
①玉ねぎ、赤パプリカ、ピーマンは1.5cm角に切る。にんにく、しょうがはみじん切り
　にする。長ねぎは白髪ねぎにする。貝割れ大根は根を切り取り半分に切る。
②フライパンにごま油を熱し、にんにく、しょうがを炒め、玉ねぎ、赤パプリカ、ピーマ
　ンを加えて透き通るまで炒める。さば缶の身を入れてほぐしながら炒める。
③①とさば缶の汁を加えて汁気がなくなるまで炒め、②を入
　れてひと混ぜし、火を止める。
④ご飯の上に③を盛り付け、白髪ネギと貝割れ大根を合わせ
　てのせる。

〈 さばのピリ辛そぼろ風どんぶり 〉

宮
城
県
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

12
月
敬
老
祝
金
贈
呈
者
（
敬
称
略
）

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

紙
お
む
つ
の
購
入
助
成
券　
ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
松
島
店
も
使
え
ま
す

※

祝
い
金
贈
呈
対
象
者
は
、
米
寿
は
町
内
居
住
５
年
以
上
、

白
寿
は
町
内
居
住
10
年
以
上
の
方
で
、
誕
生
月
の
初
日
に
松

島
町
住
民
と
し
て
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
と

な
り
ま
す
。　
　
　
　
　

松島町
Facebook
公式アカウント

も
ち
は
な

は
つ
う
ま

あ
わ   

ぼ

た　
ふ
く

米
寿
お
め
で
と
う

◆
西
岡　
シ
ゲ　
　
（
松
島
）

◆
大
葉　
礼
子　
　
（
高
城
）

◆
笹
城
戸　
や
す
子
（
下
竹
谷
）

（一人あたり）
エネルギー：105kcal　
食塩相当量：０.8g

　
高
齢
者
紙
お
む
つ
購
入
助
成
券
、
障
が
い
者
（
児
）
紙
お
む
つ
購
入
助
成
券
お
よ
び

松
島
町
社
会
福
祉
協
議
会
お
む
つ
券
の
取
り
扱
い
店
に
12
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ツ
ル
ハ

ド
ラ
ッ
グ
松
島
店
が
加
わ
り
ま
し
た
。
町
内
の
取
り
扱
い
店
は
薬
王
堂
宮
城
松
島
店
、

つ
ば
さ
薬
局
松
島
店
と
合
わ
せ
３
店
舗
に
な
り
ま
し
た
。

■
問
合
先　
健
康
長
寿
課
高
齢
者
支
援
班　
☎
３
５
５-

０
６
７
７

材料（4人分）

　第７３回松島町成人式の開催にあた
り、令和３年７月１日現在で松島町に住民
登録をしている新成人の皆さんに１２月
上旬に案内状をお送りしています。
　町内・町外在住に関わらず案内状をお
持ちでなくても参加できます。お持ちで
ない方は、当日受付で住所･氏名・連絡先
などを記入していただきます。

●日時　１月９日㊐午前１０時～
　　　　　（受付：午前９時３０分～）
●会場　松島町文化観光交流館大ホール
●対象者　平成１３年４月２日から
　　　　　平成１４年４月１日生まれの方
●その他
・新型コロナウイルス感染症予防のため、当
　日は必ずマスクの着用と手指消毒や咳エ
　チケットなどに協力をお願いします。
・咳や発熱などの症状や、当日の受付時の
　体温検査で37.5℃を超える場合は参加を
　ご遠慮いただきます。予めご了承ください。
・会場内では、密集・密接を避け、大きな声
　での会話はご遠慮ください。
・新型コロナウイルス感染症の感染状況に
　よっては、成人式を中止する場合がありま
　すので、ご了承願います。
・最新の情報については、松島町ホームペー
　ジをご覧ください。
●問合先　中央公民館（文化観光交流館内）
　　　　　☎３５３－３０３０

第７３回
松島町成人式について

　食生活改善推進員会は設立60周年を迎え、レシピ集を作成しました。保
健福祉センターどんぐりで配布しているほか、地域の食生活改善推進員会
から受け取ることもできます。これまで調理実習で行ってきたレシピや健康
に関する情報を掲載しておりますので、ぜひご家庭でご活用ください！

～設立60周年記念レシピ集を配布しています！～

▲北小泉地区の「メエダマ」飾り

松
島
の
民
俗　
正
月
の
「
メ
エ
ダ
マ
」
飾
り

　

み
な
さ
ん
の
お
宅
で
写
真
の
よ
う
な
飾
り
が
あ
り
ま
す
か
。
餅
を
ヤ
マ
グ
ワ
や
ミ
ズ
キ
の
枝

に
付
け
た
も
の
で
「
メ
エ
ダ
マ
」
と
呼
び
ま
す
。
全
国
的
に
は
紅
白
の
餅
を
付
け
て
「
餅
花
」

と
呼
ん
だ
り
、
ヤ
ナ
ギ
の
枝
に
米
粉
の
団
子
を
付
け
て
マ
ユ
に
み
た
て
「
ま
ゆ
玉
」
と
呼
ん
だ

り
す
る
そ
う
で
す
。

　
年
取
り
の
日
に
ミ
ズ
キ
の
も
の
は
台
所
に
、ヤ

マ
グ
ワ
の
も
の
は
神
棚
に
飾
る
そ
う
で
、十
四
日

の
小
正
月
に
「
粟
穂
」
と
い
う
穂
の
形
に
し
た
餅

を
加
え
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。初
午
の
日
ま

で
飾
っ
て
お
く
の
が
一
般
的
で
、高
城
で
は
初
雷

の
と
き
に
炉
で
燃
や
す
と
雷
除
け
の
ま
じ
な
い

に
な
る
と
の
こ
と
。写
真
は
北
小
泉
の
事
例
で
す

が
、お
多
福
や
う
ち
で
の
小
づ
ち
の
よ
う
な
縁
起

物
の
飾
り
も
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
お
住
い
の
地
域
で
独
特
の
飾
り

方
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
是
非
教
え
て
く
だ
さ

い
。

（
学
芸
員
：
森
田
）

　
令
和
３
年
10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、
小
学
校
低

学
年
対
象
の
創
作
教
室
「
こ
こ
ろ
・
は
ぐ
く
み
隊
パ

ー
ト
20
」を
実
施
し
ま
し
た
。こ
の
事
業
は
創
作
活
動

を
通
じ
て
異
年
齢
間
の
交
流
と
自
信
や
発
想
力
、
表

現
力
と
い
っ
た
、
子
ど
も
の
心
を
育
て
る
こ
と
を
目

的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
者
は
全
４
回
の
教
室
を
通
し
て
、
お
互
い
に
刺

激
し
合
い
な
が
ら
作
品
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
年
度
は
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
が
サ
ポ

ー
ト
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。中
学
生
や
高
校
生
の

　
お
兄
さ
ん
・
お
姉
さ
ん
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
、
楽
し

く
活
動
が
で
き
た
よ
う
で
す
。

　

令
和
３
年
12
月
２
日
に
名
取
市
で
開

催
さ
れ
た
第
41
回
宮
城
県
老
人
ク
ラ
ブ

大
会
で
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
を
通
じ
て

老
人
福
祉
の
向
上
に
尽
力
さ
れ
、
そ
の

功
労
が
顕
著
な
次
の
方
と
単
位
老
人
ク

ラ
ブ
が
宮
城
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
長

か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

■
老
人
福
祉
事
業
功
労
者

　

池
田　

三
千
男
さ
ん
（
前
町
老
連
理

　
事
：
写
真
中
央
）

■
優
良
老
人
ク
ラ
ブ

　

松
島
老
人
ク
ラ
ブ
松
寿
会
（
佐
藤
栄

　
子
会
長
：
写
真
左
）

■
社
会
貢
献
活
動

　
高
城
老
人
ク
ラ
ブ
豊
齢
会
（
櫻
井 

篤

　
会
長
）

　
老
人
ク
ラ
ブ
は
、
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
高
齢
者
が
共
同
で
社
会
奉
仕
活
動
や

生
き
が
い
づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
活
動
等

を
行
い
、
日
々
の
生
活
を
健
康
で
実
り
豊

か
に
す
る
た
め
の
自
主
的
な
組
織
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
各
地
区
の
老
人
ク
ラ
ブ

ま
た
は
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
合
先　
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

　
（
健
康
長
寿
課
内
）☎
３
５
５-

０
６
７
７

「
こ
こ
ろ・は
ぐ
く
み
隊
パ
ー
ト
20
」を

実
施
し
ま
し
た
！

　　
お
祝
い
事
の
晴
れ
や
か
な
日
に
使
わ
れ
る
つ
ま
み

細
工
を
普
段
使
い
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
日
時　
２
月
６
日
㊐　
午
前
10
時
〜
正
午

●
場
所　
文
化
観
光
交
流
館　
１
階
会
議
室

●
作
品　
ブ
ロ
ー
チ
ま
た
は
ヘ
ア
ゴ
ム
＆
ポ
ニ
ー
フ
ッ
ク

●
受
講
料　
各
２
，０
０
０
円

●
定
員　
・
ブ
ロ
ー
チ
５
名

　
・
ヘ
ア
ゴ
ム
＆
ポ
ニ
ー
フ
ッ
ク
５
名

●
持
ち
物　
手
拭
き
、必
要
な
方
は
メ
ガ
ネ

●
参
加
方
法　
１
月
４
日
㊋
か
ら
申
込
受
付
開
始

　
文
化
観
光
交
流
館
へ
電
話
等
で
直
接
申
し
込
み

●
申
込
受
付
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

原
則
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。（
祝
日
が
月
曜
の
場

　
合
は
、次
の
日
火
曜
日
が
お
休
み
と
な
り
ま
す
）

●
問
合
先　
文
化
観
光
交
流
館　
指
定
管
理
者　
　

　
株
式
会
社
B
B
I　
☎
３
５
５-

０
１
５
５

文
化
観
光
交
流
館
か
ら

つ
ま
み
細
工
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
を

開
催
し
ま
す

▲みんなで線路を描きます！どんなところを
　走っているかな？

●日時　２月26日㊏
　　　　午前10時～午後0時30分
●場所　品井沼農村環境改善センター
　　　　（JR品井沼駅となり）
●内容　
　■講座
　「蝦穴横穴墓にみるヤマト王権の
　　東北支配ー大化の改新の頃の松島
　　地域ー」
　■現地見学
　　蝦穴古墳（会場から徒歩15分）
●講師　佐藤 敏幸　氏
　　　　（東北学院大学文学部非常勤
　　　　　講師）
●定員　40名（先着順）
●申込　１月11日㊋から受付開始
●問合先　教育課生涯学習班
　　　　　☎354－5714

  

再発見講座
松島れきし

― 北部に残る古代の足跡 ― 
を開催します

　Lesson
6

ご飯
さば水煮缶
玉ねぎ
赤パプリカ
ピーマン
にんにく
しょうが
長ねぎ
かいわれ大根
ごま油
豆板醤
酒
粉チーズ
こしょう

‥‥‥‥‥‥‥４杯分
‥‥‥‥１缶(200g)

‥‥‥‥‥‥１個(200g)
‥‥‥‥‥‥1/4個
‥‥‥‥‥‥１個
‥‥‥‥‥‥１かけ
‥‥‥‥‥‥２かけ
‥‥‥‥‥‥1/3本
‥‥‥‥1/4パック

‥‥‥‥‥‥小さじ２
‥‥‥‥‥‥小さじ1/4

‥‥‥‥‥‥‥‥大さじ１
‥‥‥‥‥‥‥‥大さじ４
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥少々
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☎354－6888　FAX355－1022

開　館　時　間　　
月～土曜日　午前９時開館
小学生：午後４時30分まで（11月～3月)
中学生：午後６時まで　高校生：午後７時まで
新型コロナウイルス感染予防のため、開館時間
短縮しています。詳しくは児童館までお問い合
せください。

休　　館　　日　　
日曜・祝日・年末年始（12月28日～１月４日）　

松島町児童館
じ　　　どう　　  かん

松島町
子育て
支援サイト

https://matsushima-kosodate.com/

松島町こども
支援班
Facebook

https://www.facebook.com/
MatsuKodomo/

松島の子育て 検索

イ　ベ　ン　ト　 日  程 時　　間 内　　   　　　　　　　　容

✿リズムあそびの会

✿読み聞かせの会

✿なかよし教室

１月13日㊍

１月17日㊊

１月19日㊌

午前10時30分　
～午前11時

10時30分　
～午前11時

午前10時30分　
～午前11時30分

ピアノの先生と一緒にリトミックを楽しみます。日々の育児のヒントにも
なりますよ♪

読み聞かせボランティア「おはなしころころ」さんによる絵本や紙芝居、
パネルシアターなど児童文化を楽しみます。

保育士の先生やお友達と一緒にクラス活動を経験します。２～３歳児の教
室です。

■親子教室等の日程（下記の教室は登録、申し込みした親子が対象です）

●新型コロナウイルスの影響により、児童館におけるすべてのイベントにおいて、中止や変更となる可 
　能性があります。また、現在開館時間を短縮しています。詳しくは児童館までお問い合せください。
●利用の際は、マスクの着用、手指消毒、検温、体調チェックシートのご記入をお願いしています。

お知らせ

●健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）☎355－0703
■乳幼児健診のご案内
イ　ベ　ン　ト　 日　 程 受　付　時　間 場　    所 内　　　　　　容

3～4か月児健診

モグモグ教室

１月21日㊎

１月 19日㊌

午後０時 45分～午後 1時

午前 10時～午前 10時 15分

令和３年８月 20日～10月 21日生

令和 3年５月～６月生
JA高城避難所３階

■その他のご案内
イ　ベ　ン　ト　 日  程 時　　間 場　　所 内　　   　容

母子健康手帳の交付

　　健康相談（電話・来所）
～赤ちゃんから成人の
方どなたでも～

BCG予防接種

午前９時30分
　～午前 11時

午前 8時 30分
　～午後 5時

※左記の日程以外での交付も可能なのでご連絡くださ
　い。
※マイナンバーが確認できる書類と、運転免許証など
　の身元確認書類をお持ちください。

健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、管理
栄養士、歯科衛生士が幅広く相談に応じます。
※来所による相談は予約制となります。

１月11日㊋
24日㊊

平日

午前 11時 15分
～午前 11時 45分 対象：令和３年５月 16日～8月 18日生１月18日㊋

保健福祉センター
どんぐり

JA高城避難所

桑原　奏翔
渡部　花奈
横澤　美桜
櫻井　梛人

くん

ちゃん

ちゃん

くん

（本郷）

（磯崎）

（高城）

（本郷）

遠藤　花歩
中垣　陽斗
相澤　宗典
安岡　花優

ちゃん

くん

くん

ちゃん

（磯崎）

（本郷）

（高城）

（幡谷）

水間　由菜
橋沼　來白
小幡　　輝
佐々木秀哉

ちゃん

ちゃん

くん

くん

（磯崎）

（磯崎）

（高城）

（初原）

片桐　美玲
尾口　文埜
足立あさみ
大内　　洸

ちゃん

ちゃん

ちゃん

くん

（手樽）

（磯崎）

（磯崎）

（松島）

12月17日の３歳６か月児健診で、むし歯のなかったお子さんを紹介します。
今月のピカピカ賞今月のピカピカ賞

受診した18 名中16 名が「ピカピカ賞」でした。
これからも良い食習慣と歯みがきを続けて、きれいな歯を維持しましょう！

くわばら かなと

わたなべ は   な

よこさわ み   お

さくらい なぎと

えんどう か   ほ

なかがき はると

あいざわ そうすけ

やすおか は    る

みずま ゆ   な

はしぬま こはく

おばた てる

ささき しゅうや

かたぎり みれい

おおうち ひかる

おぐち

あだち

あやの
✿■各イベント開催のご案内 マークは、乳幼児親子向けのイベントです。

※申し込みに関するお問い
　合わせは児童館まで！ おおむね3歳以上の

お子さんから

✿パーカッション

対　　　　象イ　ベ　ン　ト　 日  程 時　　間 内　　   　容

✿希望園に行ってみよう会

どんぐり保健室
  ※予約不要

✿赤ちゃんほっとサロン
　※予約不要

希望者は予約が必
要です

0歳～ 18歳までの
本人と保護者

町内にお住まいの
未就学児親子

「希望園」は、親子が一緒に療育を受けながら、お子さ
まにとって必要な生活習慣の確立と成長に関する支援
を行っている場所です。

松島町の保健師、栄養士とお子さまの成長や予防接種、
ことば、離乳食についてお話ししませんか？気軽に遊
びに来てください♪

プロマリンバ奏者“加藤詢子さん”らによるマリンバ
の演奏会を開催します。打楽器が奏でる軽快なリズム
は、聞く人の気持ちを明るくします。普段あまり耳に
することのない、マリンバという楽器の素敵な音を聞
いてみませんか？ 
会　場：アトレ・るHall( 文化観光交流館 )

１月12日㊌
午前10時
　～午前11時30分

１月21日㊎
午前10時
　～午前11時30分

１月24日㊊

１月29日㊏

午前10時
　～午前11時30分

午前11時
　～午前11時45分

初めての育児や、赤ちゃんとの生活で戸惑うこともあ
るかと思います。保健師と一緒に、赤ちゃんのこと、
母乳のことなどお話ししてみませんか？ 赤ちゃんを囲
みながらほっと一息つける時間を過ごしましょう。

乳幼児親子

２月10日㊍ 午前10時
　　　～午前11時

ヨガには、「姿勢の改善」「運動機能の向上」「リラッ
クス効果」があるといわれています。親子で簡単に取
り組めるポーズも沢山ありますよ！講師は、尾形華香
先生です。持ち物：水分補給用飲み物

１月 17日㊊
午前 9時～受付開始

2・3歳児親子
（生後 8カ月以上）

✿親子ヨガ教室 ※要申し込み

定員　8組

「リサイクル広場」を３月に開催する予定です。
着られなくなった子ども服やおもちゃなどを集めています。
集まった洋服などを安価で販売し、収益は児童館のおもちゃや
絵本購入にあて、子ども達がより楽しく児童館で遊べるように
していきたいと考えています。ご協力をお願いします。

こども服を集めています！

【集めているもの】
・新生児～160ｃｍの子ども服
・おもちゃ
　※汚れがある物や、壊れている物　
　　は、引取りできません。

ハンドベル(メロディーベル)を使って
楽器あそびをしました。好きな色のベ
ルを選び、音を鳴らしてみると…ステ
キな音色に嬉しそう。

11月17日㊌
なかよし教室　いちご組

高城保育所、磯崎保育所、松島保育所
のみんなから、手作りのプレゼントを
頂きました。かわいい贈り物大切に使
わせていただきます♥

勤労感謝の日

 クリスマスにちなんだ内容のお話が
盛り沢山でした。幼稚園の振替休日と
いう事もあり、一緒に参加してくれた
お兄さんお姉さんをお手本に、上手に
座って児童文化を楽しみました。
 最後に、「おはなしころころ」さん
からとっても可愛いクリスマスプレゼ
ントをいただきました。

　講師にヨガインストラクターの尾形
華香先生をお迎えし、0・1歳児の親子
さんを対象にヨガ教室を行いました。
　育児中のママは、首や肩、腰etc…
痛かったり、凝っていたり…がありま
すよね。そんな痛みやだるさの緩和に
つながるポーズやストレッチを教えて
いただき早速実践しました。

 読み聞かせの会12月6日㊊ 

0・1歳児 親子ヨガ教室12月9日㊌ 
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