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トップ
ニュース

第
４１
回
松
島
か
き
祭
り

▲旬の牡蠣を堪能しようと多くの方々が詰め掛けました

　

２
月
３
日
、
松
島
公
園
グ
リ
ー
ン
広
場

で
第
４１
回
松
島
か
き
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
む
き
身
や
殻
付
き
の
牡
蠣
を

買
い
求
め
る
人
や
、
牡
蠣
汁
や
蒸
し
牡
蠣

な
ど
の
料
理
を
楽
し
む
多
く
の
人
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
広
島
県
廿
日
市
市
（
宮
島
）
と

京
都
府
宮
津
市
（
天
橋
立
）
に
よ
る
日
本

三
景
合
同
Ｐ
Ｒ
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
日
本

三
景
合
同
Ｐ
Ｒ
は
「
松
島
か
き
祭
り
」
を

皮
切
り
に
、
２
月
１０
日
の
「
宮
島
か
き
祭

り
」
と
２
月
２４
日
の
「
冬
の
宮
津
満
腹
祭
」

で
も
行
わ
れ
、
松
島
か
ら
は
松
島
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
レ
デ
ィ
が
参
加
し
、
松
島
の
紹
介
、

観
光
の
見
ど
こ
ろ
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

宮
城
ま
る
ご
と
ほ
ろ
酔
い
新
酒
ま
つ
り

　

２
月
２
日
、
３
日
の
２
日
間
、
松
島
海

岸
商
店
街
を
中
心
に
「
宮
城
ま
る
ご
と
ほ

ろ
酔
い
新
酒
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

参
加
者
は
専
用
の
お
ち
ょ
こ
を
片
手
に

商
店
や
飲
食
店
を
ま
わ
り
、
ほ
ろ
酔
い
気

分
で
冬
の
松
島
の
ま
ち
歩
き
と
利
き
酒
を

楽
し
み
ま
し
た
。

塩
釜
地
区
新
斎
場
建
設
の
地
鎮
祭
・
着
工
式

　

１
月
３１
日
、
２
市
３
町
（
塩
竈
市
・
多

賀
城
市
・
松
島
町
・
七
ヶ
浜
町
・
利
府
町
）

で
構
成
す
る
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
（
管

理
者
・
佐
藤
昭
塩
竈
市
長
）
に
よ
り
、
塩

釜
地
区
新
斎
場
建
設
事
業
の
地
鎮
祭
・
着

工
式
が
建
設
予
定
地
で
あ
る
利
府
町
森
郷

名
古
曽
地
区
内
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
斎
場
は
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
一
部

２
階
建
て
の
延
べ
床
面
積
約
２
，
７
９
５

㎡
で
新
た
に
火
葬
炉
８
基
（
動
物
炉
１
基
）

を
設
置
し
、
普
通
自
動
車
５０
台
、
大
型
自

動
車
７
台
が
駐
車
可
能
な
駐
車
場
も
整
備

し
ま
す
。

　

完
成
予
定
は
、
２
０
２
０
年
度
と
な
っ

て
い
ま
す
。

▲牡蠣汁に長い列ができました

▲利き酒を楽しみながら松島を歩きました

▲工事の安全を祈願しました▲完成予定イメージ図

▲日本三景をステージでＰＲしました

第
６５
回
文
化
財
防
火
デ
ー
警
防
演
習

　

１
月
２６
日
は
文
化
財
防
火
デ
ー
で
す
。

昭
和
２４
年
の
こ
の
日
、
現
存
す
る
世
界
最

古
の
木
造
建
造
物
で
あ
る
法
隆
寺
（
奈

良
県
）
の
金
堂
が
炎
上
し
、
壁
画
が
焼
損

し
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
「
文
化
財
防

火
デ
ー
」
が
制
定
さ
れ
、
例
年
全
国
各
地

で
文
化
財
の
防
火
訓
練
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

松
島
町
で
は
１
月
２３
日
、
平
成
の
大
修

理
を
終
え
た
瑞
巌
寺
本
堂
を
火
元
と
し
た

防
火
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
宝
物
搬
出
や
応
急
救
護
訓
練
、

水
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
の
ほ
か
、
庫
裏
お
よ
び

中
門
前
で
の
放
水
訓
練
も
実
施
し
ま
し
た
。

訓
練
に
は
町
、
瑞
巌
寺
、
松
島
消
防
署
に

加
え
、
消
防
団
や
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
な
ど

の
地
域
の
皆
さ
ん
、
観
光
協
会
の
ス
タ
ッ

フ
な
ど
多
く
の
方
々
が
参
加
し
、
大
変
有

意
義
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

英
国
ロ
ン
ド
ン
関
係
者
来
町

　

１
月
２４
日
、
一
般
財
団
法
人
自
治
体
国

際
化
協
会
（
ク
レ
ア
）
の
取
り
組
み
で
あ

る
『
海
外
自
治
体
幹
部
交
流
協
力
セ
ミ
ナ

ー
』
が
宮
城
県
で
開
催
さ
れ
、
英
国
ロ
ン

ド
ン
か
ら
幹
部
職
員
な
ど
８
人
が
来
町
し

ま
し
た
。

　

本
事
業
は
、
ク
レ
ア
海
外
事
務
所
で
選

抜
を
受
け
た
海
外
自
治
体
の
幹
部
職
員
や

役
員
が
来
日
し
、
日
本
の
地
方
自
治
体
が

持
つ
課
題
な
ど
に
つ
い
て
、
意
見
交
換
や

現
地
視
察
に
よ
り
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
本
町
で
は
、

町
職
員
に
よ
る
震
災
の
復
旧
・
復
興
事
業

や
、
震
災
後
の
観
光
客
入
込
状
況
の
概
要

説
明
、
国
宝
瑞
巌
寺
を
は
じ
め
と
す
る
名
所

松
島
町
主
催
『
平
泉
観
光
』

　
　

松
島
町
民
号
バ
ス
ツ
ア
ー
実
施

　

２
月
２
日
、『
仙
台
空
港
・
松
島
・
平

泉
・
花
巻
線
』
の
バ
ス
を
活
用
し
た
ツ
ア

ー
を
実
施
し
、
１９
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

車
内
で
は
、
バ
ス
ガ
イ
ド
さ
ん
に
よ
る

平
泉
な
ど
の
歴
史
や
名
所
に
つ
い
て
紹
介

が
あ
り
、
参
加
者
は
車
内
か
ら
見
え
る
景

色
と
会
話
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

平
泉
到
着
後
、
現
地
ガ
イ
ド
さ
ん
に
よ

る
案
内
で
雪
化
粧
し
た
毛
越
寺
や
中
尊
寺

を
巡
り
、
中
尊
寺
大
節
分
会
で
は
豆
ま
き
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▲本番さながらの緊張感の中で放水訓練を実施しました

▲冬景色の世界遺産を巡りました▲大相撲の北勝富士関らによる豆まきでにぎわう中尊寺本堂

▲松島の雪景色に感激している様子でした

▲松島婦人防火クラブのバケツリレーによる初期消火訓練

旧
跡
な
ど
の
視
察
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
ロ
ン
ド
ン
幹
部
職
員
ら
か
ら

は
、
震
災
当
時
の
被
害
状
況
や
、
著
名
な

観
光
地
と
し
て
の
復
興
事
業
な
ど
に
つ
い

て
多
く
の
質
問
が
あ
り
、
活
発
な
意
見
交

換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

や
抽
選
会
の
催
し
が
あ
り
、
参
加
者
は
、

平
泉
観
光
と
バ
ス
の
旅
を
堪
能
し
て
お
り

ま
し
た
。

　

な
お
、
バ
ス
の
定
期
便
は
毎
日
運
行
し

て
お
り
、
仙
台
空
港
、
仙
台
港
・
う
み
の

杜
水
族
館
、
平
泉
、
花
巻
空
港
と
さ
ま
ざ

ま
な
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
ご
利
用
に
な
れ

ま
す
。
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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松島の歴史・文化・学びイ  ベ  ン  ト

平成３１年度宮城県よい歯のコンクール応募者募集のお知らせ

「歯つらつファミリーコンクール」の部
● 対　　象　平成２６年９月～平成２７年８月生まれの子とその親および家族
● 応募基準　むし歯がない状態か治療済みの親子

「８０２０よい歯のコンクール」の部　　　
● 対　　象　満８０歳以上の方
● 応募基準　２０本以上（治療完了）歯のある健康な方
　　　　　　 （かかりつけの歯科医院で確認が必要です）

● 応募期間　３月１日（金）～３月２９日（金）
　 　　　　　※入賞者には賞状、記念品が贈られます。
● 問 合 先　通院している歯科医院
 　　　　　　健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎３５５-０７０３

小学生の元気っこクラブ　参加者募集！「みんなで手作りパンにチャレンジ♪」

　お料理が大好きな子も、はじめてお料理する子も、楽しくておいしい「元気っ子ク
ラブ」に参加してみませんか？今回は、パンをいちから作ります！おうちではあまり
手作りしないパンですが、この機会にみんなで一緒に作ってみましょう♪親子での参
加も大歓迎です。
● 日　  時　３月２６日（火）午前１０時～午後１時　　
● 場　  所　保健福祉センターどんぐり　栄養指導室
● 対　  象　町内の小学生（先着２０人）
● 内　  容　食べものと栄養の話、調理実習
● 参 加 費　１人３００円（材料代）　
● 持 ち 物　エプロン、バンダナ、ふきん、上履き
● メニュー　手作りパンなど
● 問 合 先　健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎３５５-０７０３　栄養士

松島町温水プール　美遊からのお知らせ
春休み短期教室募集
　水が苦手な方、体育に興味のある方はぜひお問い合わせください。
いきいき健康教室開講
● 日　時　毎週火曜日　午前１０時１５分～午前１１時４５分（３月より開始）
● 対象者　中高年齢者
● 内　容　準備運動や血圧測定などを実施し、マシンを使った運動は約３０分と気
 　　　　　軽にできる内容です。一人では運動をなかなか始められない方や継続し
　 　　　　て運動を行いたい方にお勧めです。
　 　　　　詳しくは施設までお問い合わせください。
● 問合先　松島町温水プール美遊　土田　☎３５３-８５２５

1,080円
（税込）

1,836円
（税込）

2,160円
（税込）

2,160円
（税込）

2,160円
（税込）

2,160円
（税込）

2,160円
（税込）

３月１２日～３月１５日の４日間
午後６時～午後８時

３月１２日～３月１４日の３日間
午後１時～午後３時

３月１６日・３月１７日の２日間
午前１０時～午後３時（１時間休憩あり）

３月２６日～３月２９日の４日間
午後６時～午後８時

３月３０日・３月３１日の２日間
午前１０時～午後３時（１時間休憩あり）

３月９日・３月１０日の２日間
午前１０時～午後３時（１時間休憩あり）

３月１９日～３月２２日の４日間
午後６時～午後８時

平日夜間参加できる方対象

平日日中参加できる方対象

Windows基礎操作ができ
る方で日中参加できる方対
象

Windows基礎操作ができ
る方で夜間参加できる方対
象

Excel の基礎操作ができる
方で日中参加できる方対象

Windows基礎操作ができ
る方で土日の日中参加でき
る方対象

Windows基礎操作ができ
る方で平日夜間参加できる
方対象

パソコン入門講座

            

インターネット教室

エクセル基礎講座Ⅰ

          

エクセル基礎講座Ⅱ        

エクセル応用講座        

ワード基礎講座Ⅰ          

ワード基礎講座Ⅱ          

1

2

3

4

5

6

7

講　座　名 テキスト代日　時　等対　象　者内　　　　容

パソコンを初めて使用する方を対象に、起動・終了の
方法、マウス・キーボードの使い方、文字入力・イン
ターネット・電子メールなど基礎的な操作を学習する。

インターネットについて学習したい方を対象に、情報
セキュリティに関する基礎知識や、基礎操作を丁寧に
説明し学習する。

Excel を基礎から学びたい方を対象に、表の作成や編
集、関数を使った計算処理、グラフの作成、印刷など
の基本操作をはじめ、ワークシート間の連係データの
並び替え、自動計算などの便利な機能を学習する。

Excel を基礎から学びたい方を対象に、表の作成や編
集、関数を使った計算処理、グラフの作成、印刷など
の基本操作をはじめ、ワークシート間の連係データの
並び替え、自動計算などの便利な機能を学習する。

Excel の基礎が出来る方を対象に、様々な関数の使い
方やグラフィックの作成、ピポットテーブルの作成、
マクロを使った自動処理などを学習する。

Wordを基礎から学びたい方を対象に、文書の作成、
画像を取り込んだポスターなどの作成を学習する。

Wordを基礎から学びたい方を対象に、文書の作成、
画像を取り込んだポスターなどの作成を学習する。
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【松島町児童館】指定管理者制度への変更
　現在、町が管理している児童館は、４月１日から指定管理者制度へ移行します。児
童館のほか、留守家庭児童学級やファミリー・サポート・センター事業も、指定管理
者が運営します。施設の利用方法などは、これまでどおりで変更はありません。
　遊びの広場や各種イベントなどのますますの充実を図っていきます。
● 指定管理者　特定非営利活動法人　虹の架け橋　
● 指定管理期間　４月１日～２０２４年３月３１日
● 問　合　先　児童館　　　　　　　　　☎３５４-６８８８
　 　　　　　　　町民福祉課こども支援班　☎３５４-５７９８

平成３０年度　松島町勤労青少年ホームパソコン講座受講生募集のお知らせ
　松島町勤労青少年ホームでは、町民の皆様が基礎的なＩＴ知識・技術の習得を図れるよう、下記のとおりパ
ソコン教室を開催します。３月１日から６日まで（３月４日の休館日を除く）の期間で受講申込みを受け付けま
すので、受講希望の講座がございましたら、松島町勤労青少年ホームまたは中央公民館まで申し込みをしてくだ
さい。なお、各講座とも定員１２人までとなり、先着順で受講者を決定します。

【申込み方法】
● 申込期間　３月１日（金）～３月６日（水）（午前９時～午後５時　受付実施）※３月４日（月）休館日は除く。
● 申込方法　勤労青少年ホームまたは中央公民館に来館の上、施設内受付にある希望講座の受講申込書にご記入
　 　　　　　ください。複数の講座申込み可。
● 問 合 先　中  央  公  民  館　☎３５３-３０３０　ＦＡＸ３５３-３０３２
　　　　　　 勤労青少年ホーム　☎３５４-４０３６　ＦＡＸ３５４-４０３６
【留意事項】
● 募集定員　各講座定員１２人（※ただし受講希望者が少ない講座については開催しない場合があります。）
● 実施日時　上記日程のとおり
● 受 講 料　無料。ただし、テキスト代については実費負担となります。（おつりの無いようにご準備ください。）

松島の文化・歴史・学び
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松島の歴史・文化・学び

平成３１年度就学援助費支給制度のご案内
　就学援助費とは、経済的な理由により学用品費や学校給食費などの支払いが困難なご家庭
へ、就学上必要となる経費の一部を援助する制度です。
● 対象となる方
　 下記記載の就学援助の要件のいずれかに該当する世帯の方
　 (1) 生活保護費の支給を受けている方
　 (2) 生活保護費の停止または廃止のあった方
　 (3) 世帯全員の町民税が非課税である方
　 (4) 児童扶養手当の支給を受けている方
　 (5) 国民健康保険税の減免または徴収猶予を受けている方 
　 (6) 国民年金の掛金について減免を受けている方
  　※なお、上記以外に特別な理由により生活状況が悪化した場合などはご相談ください。
● 申 請手続き
　 各小中学校および教育課学校教育班（役場２階）で用意している「就学援助費受給申請書」
　 をご記入いただき、必要書類を添付の上、下記窓口まで提出ください。
　・提 出 先　通学している小中学校 または 役場庁舎２階 教育課学校教育班
　　　　　　　※新小学１年生のお子さんをもつ世帯は、教育課に申請書を提出してください。
　・受付期間　３月２０日（水）まで
　　※期日を過ぎても随時受付しますが、申請日の翌月１日からの認定となります。
● 必  要  書  類
　１．就学援助費受給申請書
　２．申請理由の証明書類（非課税証明書・児童扶養手当証書など）、り災証明書（東日本大
　　　震災により半壊以上となった方のみ）、(1) ～ (6) に該当しない方で特別な事情で経済
　　　的にお困りの方は、収入の分かる書類
　　　※コピー可
　　　※申請理由が町民税非課税によるもので、１月１日時点で松島町に住民登録がある方は、
　　　　非課税証明書を省略できます。
● 援 助 内 容

※学校給食費は認否決定までの間、徴収を一時停止します。否認定になった場合は、４月に遡っ
　て請求となります。
※生活保護費で教育扶助を受けている場合、修学旅行費のみ援助となります。
● 問　合　先　教育課学校教育班　☎３５４-５７１３

1年

2年～ 6年

1年

2年～ 3年

11,420 円

13,650 円

22,320 円

24,550 円

－

－

7,510 円

－

40,600 円

－

47,400 円

－

交通費・宿泊
費・見学料な
ど ( 限度額有
り )

給食センター
へ教育委員会
で納入

小
学
校

中
学
校

交通費・見学
料 ( 限度額有
り )

町内区間にお
ける公共交通
機関の定期乗
車券購入費
(限度額有り）

通学に要する
交通費校外活動費修学旅行費学校給食費体育実技用用具

（柔道）新入学用品費学用品費等項　　目

平成 31年 1月現在
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第２９回松島町スポーツフェスティバル卓球大会結果
　２月３日、B&G 海洋センターで開催された「第２９回松島町スポーツフェスティバル卓
球大会」の結果については以下のとおりです。

広報まつしま 2019 

松島の文化・歴史・学び

3 月号

● 小学生の部
　 優　勝　赤間　琉輝（利府小６年）
　 準優勝　笹城戸　寛太（二小６年）
 　第３位　内　　拓磨（一小５年）
 　第３位　平岡　慎梧（二小６年）

● 一般男子
　 優　勝　松樹　大梧（松島）
　 準優勝　石川　雄一（初原）
　 第３位　疋田　　翔（利府中２）
　 第３位　板橋　義幸（松島）

● ピンポンの部
　 優　勝　奥山　会季（松島中 1）
　 準優勝　小畑　優希（松島中１）
　 第３位　宮内　　純（愛好会）
　 第３位　平　　秀毅（愛好会）

● 一般女子
　 優　勝　小山　楓花（利府中２）
　 準優勝　堀　　美空（利府中１）
　 第３位　中條　彩音（利府中２）
　 第３位　山下　忠子（愛好会）

「松島れきし再発見講座Ｌｅｓｓｏｎ３．歴史を未来（あす）につなげる取り組み」

▲瑞巌寺や雄島での調査内容について説明がありました ▲被災資料のレスキュー活動について説明がありました

　２月１６日、石田沢防災センターで松島町の歴史や文化に関する最新の調査・研究成果を広
く発信する講座を開催しました。当日は山形大学准教授の荒木志伸氏から「瑞巌寺・雄島の石
造文化財について」、東北大学災害科学国際研究所助教の安田容子氏から「被災資料への宮城
資料ネットの取り組み～美術資料を含めた活動について～」の２つのご講演をいただきました。
　会場内では展示企画として、歴史文化基本構想や発掘調査結果などの生涯学習班の取り組み
を紹介したほか、参加型企画として参加者が考える「歴史を未来につなげる」ためのアイディ
アの募集・掲示も行いました。県内外から多くの方にご参加いただき、大変有意義な会となり
ました。

松島町奨学生募集
　松島町では、経済的理由から修学が困難な方を対象に奨学金制度を創設しています。詳しく
は下記までご相談ください。
● 貸与金額　【高校生】・自宅通学者　１万円（月額）・自宅外通学者　２万円（月額）
 　　　　　　【大学生】・自宅通学者　２万円（月額）・自宅外通学者　３万円（月額）
● 償還期間　奨学金は無利子です。卒業した翌年４月から、期間内（最長６年）に償還していただきます。
● 受付期限　３月１５日（金）
● 問 合 先　教育課学校教育班　☎３５４-５７１３
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Appalachian Air
　Appalachian Mountains（アパラチア山脈）は、カナダとアメリカ合衆国の東北部に延びる大きな山脈です。
　昨年の7月にアパラチア山脈のあるアメリカ合衆国・ノースカロライナ州からやって来たStefan国際交流員
のコラムです。

ア　　　パ　　　ラ　　　チ　　　ア　　ン　　　　エ　ア　ー

ステフィン

⑮四句節や灰の水曜日

　This month is March. That means the start 
of Daylight Savings, so everyone sets their 

clocks forward an hour. The clocks will be 

set back again in the fall. 

　It also means that spring is just around the 
corner, and for many Americans the biggest 

holiday in spring is Easter. Although Easter 

is in April, I want to talk about the Easter 

season before it.

　It is said that Jesus fasted in the desert for 
40 days. So to honor this time as well as his 

eventual martyrdom, there is a 46-day period 

of fasting before Easter called Lent. Why did 

he fast for 40 days but modern-day practitioners 

fast for 46? It’s because they were not allowed 

to fast on Sundays (there are six Sundays 

during Lent), so six ‘substitute days’ were 

added to the end of the original 40 day period. 

In modern times it is common for people to 

give up a vice during Lent, like alcohol, 

smoking, or maybe fast food.

　The first day of Lent is called Ash Wednesday. 
This year it is on March 6th. It is common 

for an observer to go to church that evening 

and have a priest put ashes on his forehead 

while saying in a solemn voice, “Remember 

that you are dust, and to dust you shall 

return.” Observers aren’t supposed to wash 

the ashes off for a day, so even though on any 

other day it would be good to tell someone 

that their face is dirty, on the day after Ash 

Wednesday you are not supposed to say 

anything. A smudge on someone’s forehead 

might mean they are contemplating their 

mortality.

　３月の英語は March です。サマータイムが始

まるので、時計を１時間遅らせます。逆に秋は

時計を１時間早めます。

　春がすぐそこまで来ています。たくさんのアメ

リカの人々にとって、一番大きな春の祭りが復活祭

です。復活祭は４月ですが、その前の時節につ

いて話したいと思います。

　イエスは荒野で４０日間断食したと言われて

います。この期間、最終的な殉教を記念するた

めに、復活祭の４６日前からの断食期間として

四旬節があります。なぜ、イエスは４０日間断

食したにも関わらず、現在記念する人は４６日

間断食するのかは、日曜日に断食してはいけな

いからです。四旬節の日曜日は６日間あるので、

４０日間の断食の終わりに、６日振替休日が追

加されます。現代で四旬節を守る人は、同じ期

間に、飲酒や煙草、ファストフードのような悪

い習慣をやめることが一般的になっています。

　四旬節の最初日は灰の水曜日と言い、今年は

３月６日になります。灰の水曜日を守る人は、

その日の夜に教会に行きます。神父さんは「あ

なたはもともと土から生まれたので、まもなく

土に還ります」と、厳粛な声で言いながら、教

徒の額に灰を塗ります。そして、灰を１日洗わ

ないようにと言います。灰の水曜日ではない日

に、もし相手の顔が汚れたら伝えてあげたほう

がいいのですが、灰の水曜日の翌日は何も言っ

てはいけません。もし、額に汚れがあったら、

その人は生死を黙想している可能性があります。

マーチ

イースター

しじゅんせつ
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う
ど
１
年
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成
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３
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東
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学
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学
の
竹
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の
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今
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さ
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で
、
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

今
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は
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最
大
の
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で
あ
る
館
山
城
跡
で
す
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査
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跡
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H I

中央郭

東南郭

石仏

南郭

三陸道建設に伴う調査範囲

西郭

▲写真 2　岩盤に掘られた石仏

▲写真 1　郭 B 北側の空堀跡
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まちの話題

松島の歴史・文化・学びまちの話題

 厚生労働大臣感謝状の受賞松島町指導力向上プログラム授業検討会開催

１日入園
すもう大会開催

▲白熱した取組でした ▲元気にあいさつできました

　１月２９日、ホテル白萩を会場に第２２回献血
者に感謝する集いが開催され、陸上自衛隊反町分
屯地が厚生労働大臣感謝状を受賞しました。
　陸上自衛隊反町分屯地は、４５年にわたり献血
運動に参加し、他の献血推進団体の模範となった
ことが評価されての受賞となりました。
　陸上自衛隊反町分屯地　司令　城戸誠之さんは、
「献血は社会人として社会に貢献する一番身近な
もの。これからも協力していきたい。」と受賞者
代表の言葉を述べました。

　２月６日から８日まで、町内幼稚園で新入園
児を対象とした１日入園が実施されました。参
加した新入園児は、保護者と離れ、各クラスに
入室し、保育士の指導の下でさまざまな遊びを
体験し、幼稚園への登園に興味・関心が持てた
１日となりました。

▲感謝状を受賞する城戸誠之さん（右）

　２月１日、松島町の教師の指導力向上を目的と

して、松島第五小学校で町内授業検討会を開催し

ました。

　検討会では、児童生徒の学力を向上させるには

どうすればよいのか、そのための手段や方法につ

いて活発な協議が行われました。

　１月２２日から２５日の４日間、松島第一幼稚

園ですもう大会を開催しました。クラスごとに男

女にわかれ、トーナメント戦で取組を行いました。

　子どもたちは、あいさつをして土俵に上がり、

力いっぱい押したり、よけて足技を使おうとした

り、勝っても負けても最終日までがんばりました。

▲授業後の検討会では活発な意見が飛び交いました

10 広報まつしま 2019 
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≪話題の本≫

本 の 宝 箱　（図書室からのお知らせ）

　アメリカ統治下にあった沖縄。固い絆で結ばれた３人の幼馴染み、グス

ク、レイ、ヤマコ。少年少女は警官になり、教師になり、テロリストにな

り、同じ夢に向かった。

　第２次世界大戦後の沖縄を舞台に、コザ暴動に至るまでの若者たちの成

長と青春を活写した、叙事詩的長編作品。第１６０回直木賞受賞作。

《開館日・開館時間・休館日について》
○ 平　日　　　　午前１０時～午後６時
○ 土・日・祝日　午前１０時～午後４時
○ 休館日　月曜日、月曜日が祝日の場合は翌日
　 　　　　今月は、４日、１１日、１８日、２５
　 　　　　日が休館です。
○ 問合先　勤労青少年ホーム  ☎３５４-４０３６

「　宝　島　」　　　真藤　順丈　著

《一般書の新着本》
「　日傘を差す女　」
「　ドアを開けたら　」
「　思い出が消えないうちに　」
「　むすびつき　」　
「　自然に沿った子どもの暮らし・体・心のこと大全　」
「　認知症は接し方で１００％変わる　」

伊 集 院　 静　著
大 崎  　　梢　著
川 口　 俊 和　著

　畠 中 　　 恵　著
本間　真二郎　著
　吉 田 　勝 明　著

ワンダ・ガアグ　編・絵

五十嵐　美和子　作
※ここで紹介している本は、新しく受け入れたものの一部です。

《児童書の新着本》
「　グリムのむかしばなしⅠ、Ⅱ　」

「　はたらくくるまのずかん　」

まちの話題

【監査委員再任】丹野和男さん（幡谷）

▲楽しく活動しました！

　２月１５日、丹野和男
さん（幡谷）が監査委員
に再任されました。
　監査委員は、町の財政
に関する事務について、
法令に違反していないか、
効率的に行われているか
を監査します。また、町
民の方々に対して、監査
結果を知らせる重要な役
割を担います。

２０１８Ｂ＆Ｇ宮城ウィンタースポーツフェスティバル
　２月２日、みやぎ蔵王えぼしリゾートで「Ｂ＆Ｇウィン
ターフェスティバル」を開催しました。今回、町内の小学
生１１人が参加しまし
た。
　県内の各海洋センタ
ーからの参加者約６０
人と一緒に、そり遊び
や雪遊び、ゴンドラ乗
車体験をしてきました。
真っ白な雪山を見て、
楽しく活動しました。

3 月号

▲丹野和男さん（幡谷）に
　委嘱状が交付されました

　 ＜寄付・寄贈＞　 松島町総合計画審議会開催
松島町社会福祉協議会へ　

寄贈　匿名希望　紙おむつ３袋

　２月１９日、平成３０年度松島町総
合計画審議会が開催され、櫻井町長か
ら１９人の方が審議会委員として委嘱
されました。会長には、宮城学院女子
大学の宮原育子現代ビジネス学部長が
選出されました。
　その後、事務局から東日本大震災に
係る復興交付金事業の進捗状況につい
て説明があり、意見交換が行われまし
た。

▲復興関連事業に関する進捗状況の
　報告を受ける審議会委員
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松島の相談窓口
相談事業 日　時 場所・主催 対　象 内　容　等　 問　合　先

こころの相談
(予約制)

アルコ－ル・薬物相談
(予約制)

塩釜保健所管内に居住
する方

こころの問題を抱えた本人や
家族の相談

アルコールや薬物の問題を抱
えた本人や家族の相談

塩釜保健所疾病対策班
☎363-5504

塩釜保健所母子・障害第二班
☎365-3153

ひきこもりや、思春期の心の問
題を抱えた本人や家族の相談

ひきこもり・思春期
こころの相談
(予約制)

3月13日(水)・27日(水)
午前9時30分～
午前11時30分

3月5日(火)
午後1時30分～午後4時30分

3月14日(木)
午後1時30分～午後4時30分

3月14日(木)
午後1時30分～午後5時

3月28日(木)
午後1時～午後3時

ＨＩＶ・クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、
骨髄バンク登録受付(予約制)

検査実施日の前日までに予約
をお願いします。
検査は原則無料です。

青年期ひきこもり家族会
(申し込み制)

女性の健康相談
（完全予約制・無料）

宮城県精神保健福祉
センタ－　

２階（デイケア室）

県内在住で、ひきこもり
などの悩みを持つ家族の方

女性で健康や身体の
不調、育児などにお悩みの方

ひきこもりなどの悩みを持つ
方への関わり方、支援方法な
どのグル－プワ－クや講義な
ど(お茶代など実費負担あり)

女性の健康について女性医師
が相談をお受けします。

宮城県ひきこもり
地域支援センター
☎0229-23-0024

宮城県女医会女性の健康相談室
☎ 090-5840-19933月23日(土)

午後2時～午後4時

3月9日(土)
午後2時～午後4時

多重債務問題、離婚問題、相
続問題など。相談は無料で秘
密厳守します。

企画調整課
 ☎354-5702

学校不適応に関する悩みなど
について

人権擁護について

行政相談について

消費生活相談について

町民福祉課福祉班
☎354-5706

企画調整課 
☎354-5702

産業観光課産業振興班
☎354-5707

町民福祉課福祉班
☎354-5706

町民福祉課福祉班
☎354-5706

宮城県総合教育センター
不登校相談ダイヤル
☎784-3567

もみの木教室
☎354-2041
教育課学校教育班
☎354-5713

教育課学校教育班
☎354-5713

生活保護に関する相談

就労支援相談

特別支援学級などに関する相談

健康長寿課健康づくり班
(保健師・栄養士)
☎355-0703

育児・遊び・しつけなどに関する相談

高齢者の介護・生活などに関
する相談

地域包括支援センター
☎354-6525

児童館
☎354-6888

健康に関する相談

弁護士による無料
法律相談(予約制)
弁護士　小川真儀

役場会議室
町　民

1人原則30分

人権なんでも相談

行政相談

消費生活相談

生活保護相談
(予約制)

ハローワーク就労相談

不登校電話相談

就学指導相談

役場会議室

町　民

保護者など

児童生徒・保護者など

役場会議室

役場会議室

役場２階

宮城県総合教育
センタ－

もみの木教室
（まつしま心のケアハウス・
手樽地域交流センター内）

健康電話相談

育児電話相談

高齢者に関する
電話相談

保健福祉センタ－
どんぐり

塩釜保健所
岩沼支所

3月14日(木)
午後1時～午後3時

石巻市労働会館

大河原町駅前
コミュニティーセンター

がんなんでも相談
（電話相談、面談相談：予約制）

どなたでも
がん患者さんやそのご家族に
対する相談や情報提供など

宮城県対がん協会
☎263-1560

平　日
午前9時～午後4時

宮城県がん
総合支援センター

障害者（児）一般相談
（委託事業）

身体・知的・精神など
障がいのある方やそのご家族

福祉サービス利用などに係る
相談提供などの援助相談

障がい者相談支援事業所とも松島事業所
☎766-8116

平　日
午前9時～午後5時

障がい者相談
支援事業所とも

塩釜保健所

塩釜保健所

多賀城市福祉事務所
相談室

児童館

町　民

3月8日(金)
4月12日(金)

午前10時～午後5時

3月5日(火)
4月2日(火)

午前10時～午後3時

3月7日(木)・28日(木)
4月4日(木)

午前10時～午後3時

平　日
午前9時～午後4時

平　日
午前9時～正午

（学校休業日を除く）

平　日
午前8時30分～
午後5時

平　日
午前8時30分～
午後5時

平　日
午前8時30分～
午後5時

松島の歴史・文化・学び松島の相談窓口
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インフォメーション

歯科休日診療

休日・急患診療のご案内

診療場所                    診療日                      受付時間           診療科目

18:30～21:30

● 問合先　松島病院　　　　　　　　松島町高城字浜1-26　 ☎３５４-５８１１
    　　　　塩釜地区休日急患診療センタ－　塩 釜 市 錦 町 7 - 1 0　 ☎３６６-０６３６

松島病院

塩釜地区

休日急患

診療センター

日曜・休日（国民の祝日）

年末・年始（12月31日～1月3日）

日曜・休日（国民の祝日）

年末・年始（12月31日～1月3日）

土曜日（休日に当たる日を除く）

内科・小児科

昼夜間               内科

8:45～11:30

13:00～16:30

 小児科

（１５歳まで）

３月　３日
３月１０日
３月１７日
３月２１日
３月２４日
３月３１日

（ 日 ）
（ 日 ）
（ 日 ）
（木・祝日）
（ 日 ）
（ 日 ）

あべ歯科医院・丘の上の歯科医院
はぎわら歯科医院
すがや台歯科医院
目 黒 歯 科 医 院
熊谷歯科口腔外科クリニック
杉 山 歯 科 医 院

宮城郡利府町加瀬字野中沢１２５-１
多賀城市町前３-１-１７
宮城郡利府町菅谷台３-７-１
塩 釜 市 宮 町 １ - ９
塩釜市佐浦町１３-２２
多賀城市大代５ -２ -１

☎ ３５６-１０３３
☎ ３６６-６４００
☎ ７６７-６４８０
☎ ３６２-０６３３
☎ ３５６-４７１２
☎ ３６４-６４７８

くらしの情報

くらしの
情報

３月の納付の納期限

ポリテクセンター宮城　
－５月入所受講生募集のご案内－

● 場　所　名取実習場・多賀城実習場
● 募集科　
　 名取実習場　
 　(1)ＮＣ技術科　　　　　　　　　　　　　　　（１２人）
 　(2)ＣＡＤものづくりサポート科【女性コース】（２０人）
 　多賀城実習場　
　 (1)電気設備技術科　　　　　　　　　　　　　　（５人）
 　(2)スマートプログラミング科　　　　　　　　（１０人）
● 受講料　無料(テキスト代や作業服などは自己負担）
● 訓練期間　５月２１日（火）～１１月１３日（水）
● 募集期間　３月１３日（水）～４月２３日（火）
● 入所選考日　５月９日（木）
● 問合先　ポリテクセンター宮城　訓練課
　〈名取実習場〉　☎７８４-２８２０
　〈多賀城実習場〉☎３６２-２４５４

国民健康保険被保険者証
兼高齢受給者証の交付について

　国民健康保険加入者で今月７０歳に
なる方（３月２日～４月１日生まれ）
へ、高齢受給負担割合が記載された国
民健康保険証を郵送します。
　なお、現在お持ちの被保険者証につ
いては、有効期限が過ぎましたら各自
破棄していただきますようお願いしま
す。
● 発送日　３月２０日（水）
● 問合先　町民福祉課町民サービス班
 　　　　　☎３５４-５７０５

２０１９年度ひとり親家庭等就業支援講習会
「介護職員初任者研修　前期」

● 対　　象　宮城県在住のひとり親家庭
 　の親または寡婦で、全日程受講できる方
● 定　　員　１５人
● 費　　用　受講料無料教材費・実習費
 　　　　　　９,０００円程度
● 託　　児　無料３歳以上小学３年生まで
● 申込期間　３月１日（金）～３月２０日（水）　　
● 申込方法　官製ハガキまたはＦＡＸに
 　講習名・住所・氏名・電話番号・託児
　 の有無（年齢）を記入して、３月２０
 　日（水）までに宮城県母子・父子福祉
　 センターへお申込みください。
＊定員を超えた場合は選考となります。
● 問合先　
 　公益財団法人宮城県母子福祉連合会
　（宮城県母子・父子福祉センター内）
 　〒９８３-０８３２ 仙台市宮城野区安養寺３-７-３ 
　 ☎・Ｆａｘ２５６-６５１２

住まいの復興給付金申請相談会

● 日　時　３月１７日（日）
 　　　　　午前１０時～午後４時
● 場　所　石巻市役所3階36番窓口
● 対　象　東日本大震災で所有してい
　 た住宅が被害に遭われた方で、消費税
　 率８％引き上げ（２０１４年４月１
　 日）以降に、新たに住宅を建築・購入
　 または補修（工事費が税抜き１００万
　 円以上）し、その後居住している方。
● 問合先
　 住まいの復興給付金事務局コールセンター
 　☎０１２０-２５０-４６０
 　☎７４５-０４２０

自動車の登録・検査の手続き

が３時間を超える状況になっております。
　今年度末の３月（特に最終週）は、例
年並み以上に車検場、駐車場および周辺
道路が大変混雑し、申請者や近隣の方々
には、大変ご不便やご迷惑をおかけする
ことが予想されております。
　つきましては、この時期、登録・検査
を予定している申請者の皆さまには、ぜ
ひ早めに申請していただきますようお願
いいたします。
● 問合先　東北運輸局宮城運輸支局
  （仙台市宮城野区扇町３丁目３-１５）
 　☎２３５-２５１７（登録関係「１」を
 　プッシュ、検査関係「２」をプッシュ）

自衛官募集

【陸・海・空自衛官候補生】
● 応募資格　１８歳以上３３歳未満の者
● 受付期間　随時
【幹部候補生】
● 応募資格　
  「一般・大卒程度」
 　２２歳以上２６歳未満（２０歳以上２２歳
 　未満の者は大卒（見込含）、修士課程修了
　 者等（見込含）は２８歳未満)
  「一般・院卒程度」
 　修士課程修了者等（見込含）で、２０歳以
　 上２８歳未満の者
  「歯科・薬剤科」
 　専門の大卒（見込含）２０歳以上３０歳未
　 満の者
  （薬剤科は２０歳以上２８歳未満の者）
● 受付期間　３月１日（金）～５月１日（水・祝）
● 試験日　一次試験：５月１１日（土）・１２日（日）
【一般曹候補生】
● 応募資格　１８歳以上３３歳未満
● 受付期間　３月１日（金）～５月１５日（水）
● 試験日　一次試験：５月２５日（土）
【予備自衛官補】
● 応募資格　詳しくは石巻地域事務所にお
　 　　　　　問い合わせください。
● 受付期間　１月７日（月）～４月１２日（金）
● 試験日　４月２０日（土）～２４日（水）
　 　　　　※いずれか指定された１日
● 問合先　自衛隊宮城地方協力本部　石巻地域事務所
 　　　　　宮城県東松島市赤井字鷲塚１-６
　 　　　 （☎／ＦＡＸ　０２２５-８３-６７８９

　町税などは便利で納め忘れのない口
座振替を推奨しております。
● 納期限　３月２５日（月）
● 国民健康保険税　　　１２期
● 後期高齢者医療保険料　９期
● 問合先
　 町税について　　
　 税務班　☎３５４-５７０３
　 後期高齢者医療保険料について
 　町民サービス班　　☎３５４-５７０５

3 月号

２０１９年度ひとり親家庭等就業支援講習会
「パソコン講習会エクセル２０１３日曜コース」

● 講習日時　４月７日（日）～７月１４日（日）
  ［各日曜日１４回］午前９時～午後５時　　　　　　
● 会　　場　宮城県母子・父子福祉センター
  （仙台市宮城野区安養寺３-７-３）
● 対　　象　宮城県在住のひとり親家
 　庭の親または寡婦で、全日程受講で
　 きる方
● 定　　員　１０人
● 費　　用　受講料無料
  （教材費・検定料　１万６千円程度）
● 託　　児　無料３歳以上小学３年生まで
● 申込期間　３月１日（金）～３月１５日（金）　　 　
● 申込方法　官製ハガキまたはＦＡＸ
 　に講習名・住所・氏名・電話番号・
　 託児の有無（年齢）を記入して、３
 　月１５日（金）［必着］までに宮城
　 県母子・父子福祉センターへお申込
 　みください。
＊定員を超えた場合は選考となります。
● 問合先　
 　公益財団法人宮城県母子福祉連合会
　（宮城県母子・父子福祉センター内）
 　〒９８３-０８３２ 仙台市宮城野区安養寺３-７-３ 
　 ☎・Ｆａｘ２５６-６５１２

　毎月３月になりますと、自動車の登録
・検査の申請が集中するため、待ち時間

● 日　　時　４月７日（日）～９月２９日（日）
  ［各日曜日２３回（実習２日含む）］
　 午前９時～午後５時１０分　　　　　　
● 会　　場　宮城県母子・父子福祉センター　
 　仙台市宮城野区安養寺3-７-３
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転　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

出

手続き方法・持参する物 窓　　口

町民福祉課
町民サービス班
☎３５４-５７０５

【住所異動】転出する１４日前から手続き（転出証明書の発行）ができます。
　①印鑑　②身分証明書※
　※身分証明書は、免許証・パスポート・個人番号カードなど顔写真があるものは１点、
　保険証・年金手帳・学生証など顔写真がないものについては２点持参ください。
【国民健康保険】　①国民健康保険証　②印鑑　③通知カードまたは個人番号カード
【後期高齢医療】　①後期高齢者医療被保険証　②印鑑　

【心身障害者医療費助成】　①受給者証　②印鑑

【子ども医療、母子・父子家庭医療費助成】　①受給者証　②印鑑
【児童手当】　①印鑑
【児童扶養手当】　①印鑑　②手当証書

【介護保険】介護認定を受けている方には受給資格証明書を発行します。
　介護認定を受けていない方は、役場窓口へ介護保険被保険者証をお返しください。
【精神保健福祉手帳】
【自立支援医療】
　転出の方は、健康長寿課　☎３５５-０６６６までお問い合わせください。

【軽自動車税】住所変更の手続きが必要です。
・松島ナンバーの場合　財務課税務班
・宮城ナンバーの四輪、１宮城ナンバーの二輪の場合　宮城県軽自動車協会　☎３８８-６０３３
・宮ナンバー、宮城ナンバーの二輪の場合　東北運輸局宮城運輸支局　☎０５０-５５４０-２０１１

【町営住宅】転出する１０日前までに町営住宅明渡届出書に記入・押印のうえ提出をしてください。

【松島町小中学校から転校】
　住民登録の際発行された「住民異動届」を持って松島町教育委員会にて手続きをしてくだ
　さい。その後、在学していた学校から受け取った「在学証明書」と「教科書給与証明書」
　を持って転出先市町村教育委員会で手続きをしてください。

【水道閉栓（停止）】
　事前に印鑑を持参の上、水道事業所へ来庁し閉栓届を提出してください。
　（電話での受付はしていません）
　※水道事業所は別庁舎（松島浄化センター内）となりますのでご注意ください。

町民福祉課福祉班
☎３５４-５７０６

健康長寿課
（保健福祉センター
どんぐり）
☎３５５-０６６６

財務課税務班
☎３５４-５７０３

建設課管理班
☎３５４-５７１５

教育課学校教育班
☎３５４-５７１３

水道事業所経営班
☎３５４-５７１１

町民福祉課福祉班
☎３５４-５７０６

転出される皆さんへ

引っ越しをする方への住民票の手続きのお知らせ
　進学、就職などで引っ越しをする方は、住民基本台帳法に基づき、転出・転入の手続きを
する必要があります。住民票は、選挙人名簿への登録につながる大切な情報です。忘れずに
手続きをしましょう。
　現在住んでいる寮・アパートなどが住所地になります。詳しくは、総務省のホームページ
または選挙管理委員会事務局までお問い合わせください。
● 問合先　選挙管理委員会事務局　☎３５４-５８９３　
 　　　　　総務省　http://www.soumu.go.jp/index.html
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松島町へ転入・町外へ
毎年この時期には多くの方が入学や就職、転勤などで引っ越しをされます。
各種手続きをお忘れにならないようにご注意ください。　● 受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分

転　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

入

【住所異動】転入から１４日以内に手続きを行ってください。
　①転出証明書　②印鑑　③身分証明書※　④通知カードまたは個人番号カード
　※身分証明書は、免許証・パスポート・個人番号カードなど顔写真があるものは１点、
　保険証・年金手帳・学生証など顔写真がないものについては２点持参ください。
【国民健康保険】 ①印鑑　②通知カードまたは個人番号カード
【後期高齢医療】 ①前住所地の市区町村が交付した負担区分証明書（県外からの転入の場合）

【身体障害者手帳、療育手帳】　①手帳　②印鑑　③通知カードまたは個人番号カード
【心身障害者医療費助成】 
　①健康保険証　②所得証明書　③受給者名義もしくは保護者名義の通帳　④印鑑

【母子・父子家庭医療費】
　①健康保険証　②所得証明書　③受給者名義の通帳　④印鑑など
【児童手当】　①受給者の健康保険証　②受給者名義の通帳　③印鑑　④通知カードまたは個人番号カード
【児童扶養手当】　①印鑑　②手当証書　③通知カードまたは個人番号カード
【子ども医療費】　①お子さん名義の健康保険証　②保護者名義の通帳　③印鑑　④所得証明書

【介護保険】　①受給資格証明書（前住所地の市区町村で要介護・要支援認定を受けていた方）
【妊婦健診・乳児健診】　①母子健康手帳
【予防接種】　①母子健康手帳
【精神保健福祉手帳】　
　①手帳　②印鑑　③通知カードまたは個人番号カード
　④写真（縦４㎝×横３㎝）※仙台市・県外からの転入の場合
【自立支援医療受給者証】
　①受給者証　②印鑑　③身分証明証　
　④通知カードまたは個人番号カード　
　⑤更新の場合は前市区町村の課税・非課税証明書が必要です。　⑥健康保険証の写し
　⑦現在の受給者証申請時に提出した診断書の写し（県外からの転入の場合）
　※保健福祉センターは別庁舎となりますのでご注意ください。

【ごみ】指定日を確認のうえ、各地区のごみ集積所へ。分別収集とリサイクルにご協力ください。
【くみ取り】トイレのくみ取りは（協）松島清掃公社　☎３５４-３２０２
【飼い犬】犬を飼われている場合は、犬の登録変更届転入または転出の提出が必要となります。

【軽自動車税】住所変更の手続きが必要です。
　２輪（１２５ｃｃ～２５０ｃｃ未満）および四輪軽自動車　宮城県軽自動車協会　☎３８８-６０３３
　２輪（２５０ｃｃ～）東北運輸局宮城運輸支局　☎０５０-５５４０-２０１１

【松島町小中学校へ転校】
　住民登録の際発行された「住民異動届」を持って松島町教育委員会にて手続きをしてく
　ださい。在学していた学校から受け取った「在学証明書」と「教科書給与証明書」は、
　転入（学）する学校へ直接提出してください。

【水道開栓（開始）】
　事前に印鑑を持参の上、水道事業所へ来庁し開栓届を提出してください。
　（電話での受付はしていません）
　土曜日、日曜日、祝日は開栓できませんのでご了承ください。
　※水道事業所は別庁舎（松島浄化センター内）となりますのでご注意ください。

手続き方法・持参する物 窓　　口

町民福祉課
町民サービス班
☎３５４-５７０５

町民福祉課福祉班
☎３５４-５７０６

町民福祉課福祉班
☎３５４-５７０６

健康長寿課
（保健福祉センター
どんぐり）
☎３５５-０６６６

総務課環境防災班
☎３５４-５７８２

財務課税務班
☎３５４-５７０３

教育課学校教育班
☎３５４-５７１３

水道事業所経営班
☎３５４-５７１１
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空気中放射線量測定結果

学校給食測定結果　２月１５日（金）　現在
　放射性ヨウ素（ｌ-１３１）：不検出

　放射性セシウム（Ｃｓ-１３７）：不検出　放射性セシウム（Ｃｓ-１３４）：不検出

水道水測定結果　２月１２日（火）　現在
　二子屋浄水場（竹谷字鴻ノ谷地） 　放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム：不検出

浄水場発生土測定結果　２月１２日（火）　現在
　放射性ヨウ素：不検出　放射性セシウム（Ｃｓ-１３７）：２３Bq/kg　放射性セシウム（Ｃｓ-１３４）：不検出

　※浄水場発生土には、放射性物質が検出されていますが、水道水については、放射性物質が不検出の状況と

　　なっていますので、安心してご利用ください。

● 問合先　空 気 中 放 射 線 量 測 定 結 果：総務課環境防災班　☎３５４-５７８２

　 　　　　学  校  給  食  測  定  結  果：学校給食センタ－　☎３５４-２５８３

　 　　　　水道水・浄水場発生土測定結果：水 道  事  業  所　☎３５４-５７１０

測定場所 測定日 測定高さ 測定結果

松島町役場
０.５ｍ

２月１５日（金）
１.０ｍ

０.０５０　　

０.０４８　　

松島町内の放射線量測定結果

平成３１年度狂犬病予防集合注射を実施します

□料金　注射料金　　１頭　３,１００円（内訳：注射料２,５５０円＋注射済票交付料５５０円）

　　　　新規登録料　１頭　３,０００円　※未登録の犬の場合別途必要です。

　※動物病院で予防注射を受ける場合には、料金は異なります。

□会場内は混雑し、犬が興奮して逃げ回ることがありケガや事故につながります。犬をきちんと制御できる方が

　連れてきてください。

※注射は、どの会場で接種しても構いませんが、期間中に受けられない場合にはかかりつけの動物病院で必ず予

　防注射をし、町の担当課に『狂犬病予防注射済証』を持参し手続きを行ってください。

※飼い犬が既に死亡している場合は、町に『死亡届』を提出する必要があります。

● 問合先　総務課環境防災班　☎３５４-５７８２

※荒天により中止となる場合があります。

　月　　日 時　　間 会　　　場

 9:30 ～ 10:00

 10:20 ～ 10:50

 11:10 ～ 12:00

  9:30 ～ 10:30

4月 19日（金）

5月 12日（日）

垣の内集会所前

桜渡戸分館前

文化観光交流館西側（旧母子健康ｾﾝﾀｰ前）

文化観光交流館西側（旧母子健康ｾﾝﾀｰ前）

　狂犬病を予防するため、生後９１日以上の犬は、町へ登録（狂犬病予防法第４条）し、毎年１回狂犬病予防注

射を受けなければなりません。（狂犬病予防法第５条）

　登録の手続きについては、役場および集合注射会場（日程は下記のとおりです。）で行ってください。

　月　　日 時　　間 会　　　場

9:30～10:00

10:20～10:50

11:00～11:30

 13:00～14:00

  9:30～10:00

 10:15～10:45

11:00～11:30

 13:00～14:00

 

4月17日（水）

4月18日（木）

手樽地域交流センター前

北小泉・下竹谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ前

上竹谷生活ｾﾝﾀｰ前

農村婦人の家前

初原ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ前

本郷ふれあいｾﾝﾀｰ前

根廻公会堂前

華園集会所前

　測定機器　簡易型放射線測定器（ＰＡ-１０００単マイク

　ロシ－ベルト（μSv ／ｈ）シ－ベルトとは、放射線が

　人体に与える影響を表す単位です。

単位 :マイクロシ－ベルト（μSv／ｈ）
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平成３１年度国家公務員「国税専門官採用試験」（大学卒業程度）のお知らせ
● 申込受付期間　３月２９日（金）～４月１０日（水）
● 申 込 方 法　インターネット申込
● 問　合　先　仙台国税局人事第二課試験研修係　☎２６３-１１１１　内線３２３６
　　　　      　 　受験資格や試験日程は国税庁ホームページでご確認ください。

平成３１年度松島町臨時職員を募集します

● 申込方法　希望する業務内容を明記した市販の履歴書を総務課に提出してください。
　　　　　　 ※資格の写しも提出してください。
● 申込期間　定員に達するまで
● 受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分（土・日・祝日を除く）
● 問 合 先　総務課総務管理班　☎３５４-５７０１
　　　　　 　※広報が配布された時点で募集が終了している場合があります。
 　　　　　　その際はご了承願います。

町道や公園の維持管理、除草・融雪などの業務

建設課

普通自動車運転免許を有する者［ＡＴ限定不可］

４月１日（月）～９月３０日（月）　※１回に限り６か月以内で更新する場合有り。

時給　８３０円

月２０日・１日７時間・週５日・週３５時間

午前８時３０分～午後５時１５分

土・日・祝日・年末年始

健康保険・厚生年金・雇用保険・公務災害

業務内容

勤務場所

資格基準

任用期間

賃　　金

勤務形態

勤務時間

休　　日

加入保険

区　分 内　　　容

小・中学校での特別支援教育補助

町内小・中学校

小・中・高校教諭いずれかの資格を有する者

４月１日（月）～９月３０日（月）　※１回に限り６か月以内で更新する場合有り。

時給　１,０００円

１日５時間・週５日・年２００日

午前８時１５分～午後３時１５分　※学校長の指定する時間

土・日・祝日・年末年始、長期休業日（行事などにより休日出勤あり）

雇用保険・労災保険

業務内容

勤務場所

資格基準

任用期間

賃　　金

勤務形態

勤務時間

休　　日

加入保険

区　分 内　　　容

幼稚園での特別支援教育補助

町内幼稚園

幼稚園教諭免許を有する者

４月１日（月）～９月３０日（月）　※１回に限り６か月以内で更新する場合有り。

時給　１,０００円

１日５時間・週５日・年２００日

午前８時３０分～午後３時３０分　※幼稚園長の指定する時間

土・日・祝日・年末年始、長期休業日（行事などにより休日出勤あり）

雇用保険・労災保険

業務内容

勤務場所

資格基準

任用期間

賃　　金

勤務形態

勤務時間

休　　日

加入保険

区　分 内　　　容
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性暴力被害相談支援センター宮城からのお知らせ
　宮城県では、性暴力被害者からの相談を受け、希望に応じた支援のコーディネートを行う
拠点として、「性暴力被害相談支援センター宮城」を設置しております。
　センターでは、女性相談員による電話や面接による相談のほか、希望に応じて警察や医療
機関などへの付き添い、被害に伴う産婦人科受診費用などの助成を行います。また、警察へ
の届け出について悩んでいる方への支援にも対応しております。
　一人で悩まず、まずはご相談ください。相談は無料で、プライバシーは厳守しますのでご
安心ください。なお、土曜日は男性相談員による相談も実施しております。
● 問 合 先　０１２０-５５６-４６０（こころ　フォロー）　【けやきホットライン】
● 受付時間　月曜日～金曜日　午前１０時～午後８時
　 　　　　　土曜日　午前１０時～午後４時（祝日、休日、年末年始を除く）

松島町交通安全指導員募集
　交通安全指導員は、町長から任命を受け、交通
秩序の保持および交通事故防止を目的に交通安全
指導を行います。
● 活動内容　街頭指導（登校出勤時間 平日のみ
　 　　　　　月４回程度）、交通安全教室、交通
　 　　　　　指導など
● 報　　酬　年報酬・出動手当支給
● 福利厚生　公務災害補償あり
● 問 合 先　総務課環境防災班　
　 　　　　　☎３５４-５７８２

松島交番からのお知らせ
【新入学児童の交通事故防止】
　３月に入り、新入学の時期になりました。登校中の交通事故をなくすため、以下の点に
ご注意ください。
○道路を横断する際は、必ず横断歩道か歩道橋を使う。
○横断歩道を使う際は、左右の安全を確認してから横断する。
○車道やその近くではふざけない。
○道路には飛び出さない。

【車上狙いに注意！】
　被害に遭わないように次のことを心がけましょう。
○貴重品は車内に保管せず、必ず持ち歩く。
○短時間でも車を離れる際や、自宅の敷地に駐車している場合でも車の鍵をかける。

● 問合先　松島交番　☎３５４-２０２４
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松島消防署からのお知らせ
【３月１日～３月７日】春の火災予防運動が始まります！
　毎年３月１日から最終日を３月７日の消防記念日に合わせた１週間、全国一斉に「春の
火災予防運動」を実施します。また、同期間に「山火事予防運動」も実施します。
　まだまだ寒い日が続き、暖房器具などを使用する機会が多いうえに、この時期は空気が
乾燥します。そのため、ちょっとした不注意でも火事につながります。
　この運動をきっかけに、今まで以上にご自宅で「火の用心」について考えてみてはいか
がでしょうか。

【３月終了】「都市鉱山からつくる！みんなのメダルプロジェクト」
　本町では、回収した小型家電に含まれる金・銀・銅などを、２０２０年東京オリンピック
・パラリンピック競技大会の入賞メダルの材料に使用することを目的としたプロジェクトへ
参加しており、役場・アトレ・るホール（文化観光交流館）・保健福祉センターどんぐりの
３か所に回収ボックスを設置しておりますが、入賞メダルの材料としての回収活動は３月末
をもって終了します。
　引き続き、小型家電のリサイクルを目的とした回収は継続しますので、皆さまのご協力を
お願いします。
● 問合先　総務課環境防災班　☎３５４-５７８２

松島町ホームページバナー広告募集
　松島町公式ホームページへバナー広告を掲載する事業者を募集しています。
● 広 告 料　年額６０,０００円（月額５,０００円×１２か月）
　 　　　　　町が発行する納入通知書により、町で定める納入期限までに一括でお支払いい
　 　　　　　ただきます。なお、年度途中における申し込みの場合は、月割り計算により納
　 　　　　　入金額を定めます。
● 応募方法　以下の書類を松島町企画調整課まで提出をお願いします。
　 　　　　　なお、様式などは町ホームページからダウンロードいただけます。
　　　　　 　・広告掲載申込書（様式第１号）
 　　　　　　・広告データ（電子媒体などに保存）
 　　　　　　・申込書提出年度の前年度分の市町村民税等の納税証明書（若しくは町税等の未納がないことの証明書）
● 問 合 先　企画調整課　☎３５４-５７０２　E-mail:info@town.matsushima.miyagi.jp

● 問合先　松島消防署　☎３５４-４２２６

林野火災に注意！　
　松島町では、平成２９年に２,９００㎡を焼いた林野火災が発生しています。また、宮城
県内では、同じく平成２９年に、５６,１００㎡を焼いた林野火災が発生し、居住地に近く、
建物が１５棟全焼しました。強風による飛火により延焼が進み、火災発生から鎮火までの
８時間に、出火地点から最大２㎞ほどの距離まで延焼しました。
　林野火災はいったん発生すると、消火に時間が掛かります。周囲の住宅などにも延焼す
る危険がありますので、気を付けましょう。
☆林野火災を防ぐポイント☆
　・強風時および乾燥時には、たき火・火入れをしない。
　・枯草などのある火災が起こりやすい場所では、たき火をしない。
　・火入れを行う際は、許可を必ず取り、その場を離れず、使用後は完全に消火する。
　・たばこは指定された場所で喫煙し、吸い殻は必ず消し、投げ捨てない。　

募集ページの
QRコード
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平成３０年　松島町農地賃借料情報
　平成３０年１月から平成３０年１２月までに締結（告示）された農地の賃貸借における賃借料水準（１０ａ当
たり）は以下のとおりです。

「送り付け商法（ネガティブオプション）！！」に気をつけましょう！

詳しく知りたい、不安に思われる方は相談員に相談してください。　
● 松島町消費生活相談窓口　　　　　　　　
 　相談日時　毎週火曜日・金曜日　午前９時～午後４時３０分
 　相談窓口　産業観光課産業振興班　消費生活相談窓口　☎３５４-５７０７
● 宮城県消費生活センター
 　相 談  日  時　平日　午前９時～午後５時・土日　午前９時～午後４時
　 相談専用電話　☎２６１-５１６１
● 消費者ホットライン　☎１８８（「いやや」と覚えてください）
● 法 　 テ 　 ラ 　 ス　☎０５７０-０７８３７４　
● 警察相談専用電話 　「＃９１１０」

消 費  生  活  コ  ー  ナ  ー

　送り付け商法とは、消費者が頼んでもいないのに事業者が一方的に商品を送り付け、その代金を請求するもの
です。

● 身に覚えのない商品は受け取り拒否をしましょう。
● 代金引換と言われても「いりません」とキッパリ断りましょう。
● 商品を受け取った場合は、業者が商品を受け取りに来るまでの１４日間は保管義務があります。
　 期間が過ぎたら処分できます。（相手に電話はしないでください）
● お金を払ってしまったら、商品を受け取った当日を含めた８日の期間内に「クーリング・オフ通知」を送ります。
　 （払ってしまったお金を取り戻すのは難しいです）
● 銀行振り込みの場合は警察に被害届を出して銀行口座凍結をお願いします。
 　この場合も既に口座からお金は引き出されていると思ってください。
● 「もしかしたら注文したかも…」などあやふやな記憶でも、自分を信じて「いりません！！」と断りましょう。
　 心配事は相談員に相談してください！　　
　　　　　　　　　　　　　　　

一言メモ

いりません！！

区　分 平均額 最高額 最低額 デ　ー　タ　数　

１筆内訳：０円は１筆　　　　　　－－０円現　金

２．畑の部

区　分 平均額 最高額 最低額 デ　ー　タ　数　

１６１筆内訳：
１８,０００円は２筆、１５,０００円は１２５筆、
１０,０００円は３２筆、７,０００円は１筆、
０円は１筆
　（３９筆、町内分）

１４９筆内訳：
６０㎏は１４５筆、３０㎏は４筆

　　　　　　０円

（１０,０００円）

　　　　　
３０㎏

１８,０００円

（１８,０００円）

６０㎏

１３,９００円

（１０,６００円）

５９㎏

現　金

物　納

１．田の部

※平均額の（　　）数字については、公益社団法人みやぎ農業振興公社による農地保有合理化事業「村ぐるみ型
　手法」の古浦地区の事業と町外耕作者が中間管理事業により設定したのを除いた場合の数値になります。
・大郷町は、５筆で、平均１３,４００円です。
　※金額は算出結果を４捨５入し１００円単位としています。　※データ数は集計に用いた筆数です。
　※取引実例の情報であり、賃借料を決定しているものではありません。
● 問合先　農業委員会　☎３５４-５７０７
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医療費助成のお知らせ
医療費助成の更新
　「子ども医療費」、「母子・父子家庭医療費」、「心身障害者医療費」の助成受給者証は、更新
申請書の提出があった方から、送付しています。更新申請書の提出がまだの方は、提出して
ください。
母子・父子家庭医療費、心身障害者医療費助成対象者へのお知らせ
　病院を受診する際は、『受給者証』と『健康保険証』を窓口へ提示し、『母子・父子家庭医
療費助成申請書（水色の用紙）』・『心身障害者医療費助成申請書（６４歳までの方はオレンジ
の用紙、６５歳以上の方は黄色の用紙）』に（住所・氏名・生年月日・受診年月・受給者番号
・保険証の記号・番号・保険者名）を正しく記入・押印し医療機関等の窓口に月ごと、病院
ごと、診療科ごとに分けて提出してください。また、同じ月に入院と通院の両方があった場
合は入院分１枚と外来分１枚の２枚を提出してください。
● 提出先　町民福祉課福祉班　☎３５４-５７０６

障がい者（児）外出支援事業のお知らせ
　松島町では、重度障がい者（児）の方を対象に外出支援事業を実施しています。対象の方
には平成３０年４月下旬頃より申請のうえ、ご利用していただいています。
　「平成３０年度松島町福祉タクシー利用券」の有効期限は３月３１日となっております。そ
れ以降は、ご利用になれませんのでお気をつけください。
● 対　象　平成３０年１月１日時点で下記の手帳または受給者証の交付された方（入院中お
 　　　　　よび施設入所中の方は対象外となります。）【①身体障害者手帳１級または２級保
 　　　　　持者、②療育手帳「Ａ」保持者、③精神保健福祉手帳１級または２級保持者、④特
 　　　　　定医療（指定難病）医療受給者証保持者、⑤小児慢性特定医療費受給者証保持者
 　　　　　で重症の認定を受けている方
● 助　成　福祉タクシー利用券（年１万２千円分）を交付（ガソリン助成金またはタクシー
 　　　　　利用の共通券です）
● 目　的　在宅で生活する重度障がい者（児）の外出時の経済的負担を軽減し、社会参加を
 　　　　　支援するため
● 問合先　町民福祉課福祉班　☎３５４-５７０６

お庭の手入・家庭菜園の準備作業　受付中
　寒さも緩み、一雨ごとに春めいてきて、冬ごもりしていたカエルやヘビや昆虫たちが地中か
らはい出てくる頃となりました。もうすぐ春です。お庭の手入れ、家庭菜園の準備などの土耕
作業を、経験豊富なシルバー会員がお手伝いをさせていただきます。
　例年混み合いますので、お早めにお申し込み頂きますようお願いいたします。
　庭いじりの好きな方。シルバーの会員になって活躍しながら楽しんでみませんか。

いつでも入会説明会を行っておりますのでお気軽にご連絡ください。

公益社団法人　松島町シルバー人材センター
〒981-0215  松島町高城字浜１番地の３
☎３５３-４５０５・FAX ３５３-４５０６
E -m a i l : m a t s u s h i m a@ s j c . n e . j p
URL：http://www.sjc.ne.jp/matsushima/

( 愛称　生
き活きセンター )

チエブクロー



21

松島の歴史・文化・学び児童館だより

最近の児童館こんな

ことをしたよ！
子育て
コラム 豊かな心の育み方

お雛祭り会

　子どもに大切なのは、“自信”と“自分を大切にす

る力”です。それは、植物の根のようなもので、深く

広く張るほど大きな実りをもたらします。表面的なこ

とにとらわれることなく、その子が大きく育つことを

信じて心に豊かな水や栄養を与えましょう。その水や

栄養になるのが、子どもの良いところを見いだし、褒

めることです。もちろん褒めてばかりでは良くない場

合もあるでしょう。叱るべき時にはタイミングを逃さ

ず叱り、そしてその後の「ハグ」が大事だそうです。

　褒められ、認められることで子どもは喜びを感じ、

自信や自尊心を育てていくのです。

募　 集 未就学児親子対象年間各種教室募集開始！！

　読み聞かせボランティア「おは
なし・ころころ」さんによる絵本
や紙芝居、パネルシアターなど児
童文化を親子で楽しむ会です。

● 対　象：絵本に興味のあるお子さんと保護者 
● 定　員：なし
● 参加費：無料
● 場　所：松島町児童館
● 回数等：毎月 1 回
　　　　 　午前１０時３０分
 　　　　　～午前１１時

　音楽講師の先生と一緒にリトミ
ックを楽しみます。歌ったり、体
操したり、楽器にふれたりしなが
ら親子で参加しましょう♪

● 対　象：音楽が好きなお子さんと保護者 
● 定　員：親子２５組
● 参加費：無料
● 場　所：松島町児童館
● 回数等：年６回
　　　　 　午前１０時３０分
 　　　　　～午前１１時

　保育士や友達と一緒にクラス活
動を経験します。ゲームや製作、
季節の行事を楽しみます。２～３
歳児合同クラスです。

● 対　象：H２７.４.２～Ｈ２９.４.１
　　　　 　生まれのお子さんと保護者
● 定　員：親子２０組
● 材料費：年間１,０００円
● 場　所：松島町児童館
● 回数等：毎月１回
　　　　 　午前１０時３０分
 　　　　　～午前１１時３０分

１月１２日 (土 )
『ダンボールであそぼう♪』
みんなでダンボール工作をしたよ！
大きなお家を作ったり、バスをつく
りました。

松島町
こども支援班
FaceBook！

松島町児童館　（子育て支援センター）
〒９８１-０２１２　松島町磯崎字浜１の２
☎３５４－６８８８　ＦＡＸ：３５５－１０２２
ホームページ　https://www.town.miyagi-matsushima.lg.jp/
開館時間：月曜日～土曜日　　午前９時～午後７時
休館日：日曜日・祝日・年末年始 フォロー・いいね！お願いします。

▲2月 1日 ( 金 ) 節分『豆まき会』をしました！鬼は外！福は内！

リズム遊びの会 親子あそびの会
( なかよし教室 )

読み聞かせの会

※３月８日 ( 金 ) 午前９時から電話受付開始します！　日程は、後日お伝えします。
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お休み

２０１9 年　子育て支援センター

【 3 月のカレンダー 】

松島町　児童館だより 
　

　３ 日

１０ 日

１７ 日

２４ 日

３１日

　

　４ 月

１１ 月

１８ 月

２５ 月

　

　７ 木

１４ 木

２１ 木

２８ 木

　２ 土

　９ 土

１６ 土

２３ 土

３０ 土

赤ちゃんほっとサロン
◆参加自由

午前１０時～午前１１時３０分

リズム遊びの会
(登録者対象 )
午前１０時３０分

なかよし教室
(登録者対象 )
午前１０時３０分

希望園に行ってみよう会
◆要予約

お雛祭り会
◆要予約
午前10時

★小・中学校
春休み

４月８日（月）
から

新学期です

お休み

お休み お休み
春分の日

お休み

お休み

児童館だより

♪ ↑カレンダーにイベントがある日も、常時児童館は開館しています。いつでも遊びに来てください。
♪ 乳幼児健診などは、保健福祉センターどんぐりで行います。
　 お問い合わせは、健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　☎３５５-０７０３にお願いします。
♪ 土曜日は、赤ちゃんから小中学生・高校生まで一緒に遊ぶ空間になります。
♪ 職員が随時、清掃やおもちゃの整理などを行うことがあります。ご協力をお願いします。
♪ 児童館 ( 自由来館 )：小学生の利用時間は、冬季 11 月～ ３月までは午後４時３０分までです。冬休み期間中は、午後４時ま
　 でです。中学生は、午後６時まで、高校生は午後７時まで利用できます。

３～４か月児健診
午後０時３０分～
午後０時４５分受付
場所：保健福祉センター
対象：H30.10月12日
　　～12月1日生

２歳６か月児歯科健診
午後０時３０分～
午後０時４５分受付
場所：保健福祉センター
対象：H２８.８月～１０月生

「松島町ホームページ」「子育て支援サイト」も見てね！

3月号
　　

　５ 火

１２ 火

１９ 火

２６ 火

　

　６ 水

１３ 水

２０ 水

２７ 水

　１ 金

　８ 金

１５ 金

２２ 金

２９ 金

子育て支援
センター

あそびの広場

未就学親子対象
月～土曜日　午前９時～

　親子で児童館を利用できます。お友達の親子と一緒
におもちゃや館庭などで遊んでいただけます。お友
達づくりのきっかけの場所にもなり、小中学校がお休
みの日は、お兄さん、お姉さんと一緒に遊ぶこともで
きます。(保護者同伴 )

児 童 館

自  由  来  館

小中学生・高校生対象
月～土曜日　午前９時～

　子どもだけで児童館に来館できます！お友達と宿題
をしたり、児童館にあるおもちゃや館庭で遊んだり、
本を読むことができます。
小学生：夏季　４月～１０月 (午後５時まで )
　　　　冬季１１月～　３月 (午後４時３０分まで )
　　　　　　　冬休み期間中 (午後４時まで )
中学生：午後６時まで　高校生：午後７時まで
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予防接種の受け忘れはありませんか？
　感染症から家族を守り、流行の拡大を未然に防ぐため、予防接種は有効です。特にお子さん
は、入園、入学前のこの時期に予防接種の受け忘れがないか母子手帳などを確認しましょう。
　今回は、今月末までや接種期間が短い予防接種についてお知らせします。
① 麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチン
　１歳児と小学校就学前（平成２４年４月２日生まれから平成２５年４月１日生まれまでのお
子さん）が対象です。特に、小学校就学前のお子さんは、今月末（３月３１日）までの接種期
間となっていますので、受け忘れのないようにしましょう。
② 二種（ジフテリア・破傷風）混合（対象：１１歳から１２歳まで）
　小学校６年生で未接種の方には個別通知しています。受け忘れている方は春休みなどの機会
に受けましょう。
③ 風しんワクチン等接種料金の助成（対象：１９歳から４９歳までの成人の方など）
　今年度関東地域を中心として流行しています。患者の７割は男性で、３０～５０代男性の約
２０％は風しんの免疫がないと言われています。妊娠初期の妊婦が風しんにかかると生まれて
くる赤ちゃんが先天性風しん症候群にかかることがあるため、抗体価の低い方などは接種をお
勧めします。（妊娠中は風しんの予防接種はできません）
④ 高齢者肺炎球菌ワクチン（平成３０年度内に６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳になる方）
　今年度対象となっている方はこの機会に受けるようにしましょう。なお、過去に１度も受け
たことのない方が対象です。
　助成を受ける際、必要な書類がありますので、詳細は下記までお問い合わせください。
　予防接種全般について、助成方法や対象年齢など詳しくは下記までお問い合わせください。
また、転入などで予診票をお持ちでない方は下記までご連絡ください。
● 問合先　健康長寿課健康づくり班（保健福祉センターどんぐり）　　　　　　　
 　　　　　☎３５５-０７０３

　バウンドテニスは、テニスコートの６分の１の広さのコートで実施する生涯スポーツです。
　町内では、現在２つのサークルが火曜から金曜までの午前１０時から正午までの間に活動し、
ここち良い汗を流しています。
　お問い合わせはB＆G海洋センターまでお願いします。
　松島町バウンドテニス協会　会長　木村　春夫　　　

海洋センターだより

▲バウンドテニス愛好会の活動風景　 ▲松島ＢＴチームの活動風景

　１月２２日、東京で「第１１回Ｂ＆Ｇ全国サミット」が開催されました。３７０市町村か
ら８４１人の自治体関係者が出席し、オリンピック・パラリンピックに向けた自治体の取り
組みなどが報告されました。（松島町からは内海教育長が出席しました）
※詳細については、インターネットで「Ｂ＆Ｇ財団」で検索してください。

【利用時間】
・午前　午前９時～正午
・午後　午後１時～午後５時
・夜間　午後５時～午後９時
【問合先】　
Ｂ＆Ｇ海洋センター　　
☎３５３-３６８８

【利用団体の紹介　Ｖｏｌ．４　　松島町バウンドテニス協会】
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２月敬老祝金贈呈者  
米寿おめでとう
◆小野　　信　さん（磯崎）　◆本村　芳子　　さん（松島）　◆鈴木　直子　さん（本郷） 
◆髙平　幸作　さん（磯崎）　◆千坂　春亀　　さん（本郷）　◆齋藤　正人　さん（本郷） 
◆田村　京子　さん（高城）　◆赤間　智惠子　さん（初原）　◆太田　正一　さん（下竹谷）  

自殺対策強化月間のお知らせ
　国では、最近の自殺をめぐる厳しい情勢を踏まえ、さまざまな悩みや問題を抱えた人々が、

支援を求めやすい環境を作るための政策の展開（生きる支援）ができるよう、例年、月別自

殺者数の多い３月を「自殺対策強化月間」と定めています。

　松島町では、パソコンや携帯電話を使って簡単にストレス度などがチェックできるセルフ

チェックシステム「こころの体温計」を導入し、今年度は４，７８０件のご利用がありまし

た。（平成３０年１２月末現在）

　結果のページには、こころの相談に関する相談窓口も表示されます。皆さん、お気軽にご

利用ください。

「こころの体温計」へのアクセス】
　◆方法１◆　パソコンの方は、松島町ホームページ → くらしの情報 → 健康・福祉 → 

　　　　　　　栄養・健康 → ためしてみませんか？「こころの体温計」 → バナーをクリック

　◆方法２◆　携帯電話の方は、右記のＱＲコードからアクセスが便利です。

● 問合先　健康長寿課健康づくり班

 　　　　　（保健福祉センターどんぐり）　

 　　　　　☎３５５-０７０３　

介護者交流会のお知らせ 認知症相談のお知らせ
　現在、介護している方を対象に、２か月に
１回、介護者交流会を開催しています。同じ
経験をしている方と交流することで、新しい
情報を得ることができ、リフレッシュにつな
がります。一緒に楽しい時間を過ごして、息
抜きしてみませんか。初めて参加する方も大
歓迎です。
● 日　時　３月１９日（火）　
　 　　　　午前１０時～午後１時
● 場　所　保健福祉センターどんぐり
● 内　容　介護についての情報交換、昼食懇談会
● 参加費　３００円
● 問合先　
　 地域包括支援センター
 　☎３５４-６５２５

　毎月１回、松島町認知症地域支援推進員
（グループホーム桜の家・内海氏）による認
知症相談を実施しています。認知症の不安
がある方、認知症の方の介護で悩んでいる
方など、お気軽にご相談ください。相談を
ご希望の方は、事前に下記までお電話くだ
さい。
● 日　時　４月２日（火）
 　　　　　午前１０時～正午
● 場　所　高城字町５３　
　 　　　　ＳａＫｕＲａ（さくら）カフェ
● 問合先　グループホーム桜の家
　 　　　　☎３５５-０３９６
　　　　　 健康長寿課高齢者支援班（保健福祉センターどんぐり）　
 　　　　　☎３５５-０６７７

インフォメーション

3 月号



25

みんな
の

伝言板
みんな

の

子宮がん検診を受けましょう

　子宮がんは若い女性の罹患率が高く、
初期では、ほとんど自覚症状がありませ
ん。２０歳以上のすべての女性にお勧め
するがん検診です。何も症状がなくても
受診し、異常の兆候がないか調べるよう、
検診を受けることをお勧めします。
● 診 察 日　月～土曜日
 　　　　　 （土曜日は午前中のみ）
● 受付時間　午前８時３０分～正午　
 　　　　　　午後２時～午後４時３０分
※午後は都合により休診となる場合があ
ります。１０月・１１月の松島町の子宮
がん検診では受付日・時間に一部変更が
あります。ご確認の上受診なさるようお
願い致します。
● 問 合 先　松島病院産婦人科外来　
　　　　　　☎３５４-５８１１

　落ち着きや姿勢、相手を理解すること
を学べます。
　女性指導員が体力に合わせ指導します。
● 日　時　土曜 　
 　　　　　午後１時３０分～午後２時３０分
● 場　所　華園集会所　（高城保育所そば）
● 対　象　５歳～大人
　 　　　　※親子でも参加できます。
● 問合先　竹田　さおり　☎７６７-８０２４

合氣道無料体験！

　空手を元高校教員が丁寧に指導します。
介護施設慰問・花山合宿などもやってい
ます。
● 対　象　小学１年～３年男女
● 日　時　曜日・時間帯は相談に応じます。
● 場　所　高城コミニュティセンターなど
● 経　費　２,０００円／月
● 問合先　空手スポーツ少年団利府誠道塾　
 　　　　　三浦　☎０９０-９０３３-２０９５

空手会員募集！

　平成３０年１１月２４日より法人の会
員対象に、「晩ごはんサービス」をスタ
ートしました。週３回（火曜日・金曜日
・土曜日【他の日も事前予約があれば対
応可能】）で夕食を提供しております。
１人１食１,０００円です。（飲み物持ち
込み可能）
● 場　所　磯崎字白坂３２-２４
　　　　　（白萩避難所隣り）
● 日　時　毎週火曜日・金曜日・土曜日　
　 　　　　午後５時～午後９時
● 会　費　年会費３,０００円
　　　　　（グループ単位での支払）
● 備　考　その他活動内容（居場所作り
　 　　　　・英語学習・ハングル学習など）
● 問合先　ＮＰＯ法人てくてく　
 　　　　　☎３５４-２０５６

ＮＰＯ法人「てくてく居場所作り」

　 ● 日　時　３月９日（土）
 　　　　　　午後１時～午後４時
● 場　所　アトレ・るHall（文化観光交流館）
　 　　　　２階研修室
● 内　容　
　 ・松島日本語教室の受講生による作文発表
　 ・各国の家庭料理を囲んだ交流会
● 問合先　松島日本語教室　小野　
　 　　　　☎０８０-５２２２-７２１２

第１０回松島日本語教室まつり

　こわれて動かなくなった大切なおもち
ゃを、おもちゃドクターが可能な限り、
原則無料で治療（修理）します。
● 日　時　３月１６日（土）
　 　　　　午前１０時～午後２時
　　　　　（受付は午後１時まで）　
● 場　所　松島町児童館しゅうかいしつ
● その他　
 　(1)新品の部品との交換が必要な場合
　 　 には、事前にご相談のうえ実費を
 　 　いただくことがあります。
 　(2)もし、説明書や付属品があれば、
　 　 いっしょにお持ちください。
　 (3)不要になったおもちゃは、部品を
　 　 活用しますので捨てずにお譲りく
　 　 ださい。
● 問合先　瀬上　☎３５４－２８７３
　           （おもちゃ病院ひまわり）

３月期・おもちゃ病院の開院

● 日　時　３月５日（火）午前１０時３０分～正午
● 講　師　松島町産業観光課 国際交流員　
 　　　　　ステフィン・レイモス氏
● 場　所　アトレ・るHall（文化観光交流館）2階クラブ室
● 演　題　イースター（Easter）
● 内　容　イースターはアメリカで広く
 　　　　　行われている行事で、春分
 　　　　　後の満月直後に行っていま
 　　　　　す。今回は、イースターの
 　　　　　起源や人々がイースターを祝
 　　　　　う様子などを英語で話してく
 　　　　　ださいます。アメリカ人の風
 　　　　　俗、習慣などを知る貴重な
 　　　　　お話をぜひ楽しんでください。
● 問合先　事務局　大浦　☎３５４-３６７８

松島善意通訳者の会　英語サロン開催のお知らせ

伝言板

東北歴史博物館　催事情報
■ れきはく講座（全７回）全て午後１時３０分～午後３時
　第５回　３月　３日（日）「手仕事の技を繋ぐ」講師：小谷竜介
　第６回　３月１０日（日）「東北地方の土偶」講師：千葉直樹
　第７回　３月１７日（日）「みちのくの金－北上山地を中心に－」講師：千葉正利
■ 民俗芸能講座「浜の法印神楽」（全３回）
　第３回　３月９日（土）午後１時３０分～午後３時　「演目」講師：小谷竜介
● 基本情報　常設展観覧料　一般４６０円，高校生以下無料
　　　　　　閉館日　毎週月曜日（祝・休日の場合は翌平日）
● 問合先　東北歴史博物館情報サービス班　☎３６８-０１０６

松島の歴史・文化・学びみんなの伝言板

パソコン月１講座
「ワード講座：もくじ付きPDFファイル作成」

● 日　時　４月１３日（土）
　 ①午前９時３０分～午前１０時３０分
 　②午前１１時～午後０時３０分
● 持　物　Microsoft「Word」がインス
　 　　　　トール済みのパソコン
● 定　員　各回３名　２回目は子連れ可
　 ※託児はありませんが、お子さんの様
 　子にあわせて出入りしていただける
　 ように、時間を多めにとっています。
● 場　所　勤労青少年ホーム・集会室
● 料　金　５００円
 　　　　 （当日お支払いください）
※おつりの出ないようにお願いします。
ペイパルによるスマホ決済可

● 問合先　赤間美和子　
　 　　　　☎０８０-４５１６-１５８５　
 　　　　　※お申し込みは４月６日（土）まで

　幼稚園から小学生のおともだち！器械
体操でバクテンやブリッジ、跳び箱、鉄
棒ができるようにがんばってみませんか？
楽しいトランポリンレッスンもあるよ！
運動の苦手な子も、専門の先生が楽しい
レッスンで素質を引き出します。
● 内　容　
　 幼稚園コース（対象：４～５歳）
 　毎週火曜日　午後３時３０分～
　 　　　　　　午後４時３０分
　 小学生コース（対象：小 学 生）
 　毎週火曜日　午後４時３０分～
　 　　　　　　午後５時３０分
※宮城県代表を目指すコースもあります。　
※教室無料体験随時可能
● 会　場　松島Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
● 問合先　アトム教室　青沼幸彦　
 　　　　　☎０９０-９０３０-１５７８

松島アトム体操教室メンバー募集

　子どもから年配の方まで、ひとりでも
親子でもお気軽に参加できます。健康の
ため綺麗な美しい歩き方とポージング。
コンテストに出る方やプロのモデルさん
のプライベートレッスンもできます。
● 場　所　松島生協２階
● 日　時　３月７日（木）、２１日（木・祝）
　 　　　　午前１０時３０分～午前１１時３０分
　　　　　 ※翌月以降の日程は前月まで
　 　　　　に講師から連絡します。
● 問合先　高橋エレオノーラ　
 　　　　　☎０９０-６６８０-２７５７

ダイエットエクササイズ・美しい歩き方講座

● 日時・場所　
 　①３月１１日（月）午前１０時～正午
　 　集合場所：アトレ・るHall（文化観光交流館）
　 　行き先：福浦島
　 ②３月２６日（火）午前１０時～正午
　　 集合場所：保健福祉センターどんぐり
　　 行き先：保健福祉センターどんぐり周辺
● その他　参加費は無料。雨天、降雪中止。
● 問合先　土井　☎３５３-２１１７

松島ウォーキング会からのお知らせ

健康ランド

● 日　時　３月４日（月）、１８日（月）　
　 　　　　（受付：午前９時３０分～午前１１時）
● 場　所　保健福祉センターどんぐり
※上記の日程以外での交付も可能なのでご連絡くだ
　さい。
※マイナンバーが確認できる書類と、運転免許証な
　どの身元確認書類をご持参ください。

母子健康手帳の交付について

　自立支援医療費（精神通院）・精神保健福祉手帳
の申請のお手続き（新規・更新）に来られる方は、
事前にご連絡ください。
※マイナンバーが確認できる書類と、運転免許証な
　どの身元確認書類をご持参ください。

自立支援医療費（精神通院）
　・精神保健福祉手帳の申請について

　健康や栄養、歯科口腔に関することなど保健師、
管理栄養士、歯科衛生士が幅広く相談に応じます。
● 日　時　３月４日（月）、１８日（月）
　　　　　 午前１０時～正午
● 場　所　保健福祉センターどんぐり

健康相談
～赤ちゃんから成人の方どなたでも～

 

～元気の秘訣お伝えします～　

３０分でE-Style クラブサポート
　「３０分でＥ－Ｓｔｙｌｅクラブ」を卒業した方
が対象となります。生活習慣の改善のために有酸
素運動や簡単な筋力トレーニングなどをそれぞれ
の目標に合わせて約３０分間行います。
● 日　時　毎週木曜日　※予約制
 　　　　　①午前１０時３０分　②午後１時３０分
   　　　　（３月７日・１４日・２８日）　
● 場　所　保健福祉センターどんぐり
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▲佐藤州さん

● 問合先　健康長寿課健康づくり班
　　　　　（保健福祉センターどんぐり）
 　　　　　☎３５５-０７０３

健 康 ラ ン ド

　今回の健康リレーは、松島地区にお住いの佐藤州さんにお話をうかがいました。
　体育推進員をしている佐藤さんは、Ｂ＆Ｇ海洋センターにて週２回バウンドテニスで汗を流しています。バウ
ンドテニスの他にも、パドルテニスやウォーキングなどで運動しています。また、降雪時には、体作りもかねて
観光客を気持ちよく迎えるために、早朝から福浦島の歩道の除雪を行っています。
ウォーキングは、ただ歩くのではなく、呼吸のリズムに変化をつけて、歩く速さや
姿勢に気を付けながら歩くことが大切だと話していました。
　また、佐藤さんから「かかとおとし」という家事などの合間にできる手軽な運動
を教えていただきました。「かかとおとし」は背すじを伸ばして、両足のかかとを
上げ下げする運動です。５年ほど前から毎日３０回ずつ行っているそうです。この
運動は足元から血流をよくすることで体が温まるので、ぜひ皆さんも試してみては
いかがでしょうか。　　　
　佐藤さんのように長年続けることが、健康につながっているのではないでしょう
か。今の状態を保ちながら、いろんな人との出会いを大切にして楽しく過ごしてい
きたいと佐藤さんは話していました。
　次回は、手樽地区にお住いのご夫婦、菅原祐輔さん、敞子さんにお話をうかがい
ます。
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　１２月８日の３歳６か月児健診で、むし歯のなかっ
たお子さんを紹介します。

今月のピカピカ賞

★お口の輝いている子どもたちの笑顔は、何にも勝る
宝物です。これからもよい食習慣と歯みがきを続けて、
きれいな歯を守りましょう！

加藤　蒼良　　くん（磯崎）

鈴木　湊士郎　くん（本郷）

鴫原　大虎　　くん（松島）

大友　美怜　ちゃん（上竹谷）

髙橋　凛久　　くん（本郷）

髙野　紗代　ちゃん（磯崎）

相澤　冠太　　くん（高城）

鈴木　健司　　くん（高城）

佐伯　理央　ちゃん（初原）

佐伯　瑛祐　　くん（初原）

田村　唯翔　　くん（高城）

か  とう         そ   ら

すず  き         そう  し  ろう

しぎ はら       たい  が

おお とも         み   れい

たか はし       りん  く

たか  の          さ    よ

あい ざわ       かん  た

すず  き         たけ  し

さ  えき        り    お

さ  えき       えい すけ

た  むら       ゆい  と
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町の人口 (平成31年2月１日現在：住民基本台帳)

男 6,860人(－17人)　    人口14,146人(－26人)
女 7,286人(－9人)　  　 5,626　世帯(－6世帯)
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平成３０年３月生まれ

● 問合先　企画調整課　☎３５４‐５７０２

町内在住で、各月１歳のお誕生日を迎える
赤ちゃんを紹介します。お申込みお待ちしています！

PRINTED WITH

TM
SOYINKTwitter 用 QRコードHP用QRコード Facebook 用QRコードInstagram用QRコード

松島町のHP用、Facebook用、Twitter用のQRコードについて
　松島町ではHP、Instagram、Facebook、Twitter で最新の情報を
発信しておりますので、どうぞご活用ください。

　今回は、手樽にお住まいの大山和子さんに、きのこの旨味がたっぷりでご飯がすすむ「豚肉ときのこのオイス
ターソース炒め」を教えていただきました。短時間でできる満足感のあるおかずです。ぜひお試しください

（材料：２～３人分）
しいたけ
まいたけ
しめじ
エリンギ
豚こま肉・・・・・・・ ３００ｇ
片栗粉・・・・・・・・・・ 適量
にんにく・・・・・・・・・１片
オイスターソース・・大さじ２～３
酒・・・・・・・・・・ 大さじ２
ごま油・・・・・・・・・・ 少々
ねぎの青い部分・・・・・・適量

（つくり方）
① 豚こま肉を塩こしょうで味付けし、片栗粉をまぶす。
② きのこは食べやすい大きさに切る。
③ フライパンにごま油を熱し、みじん切り
　 にしたにんにくを色づくまで炒め、その
 　後に①を入れ、炒める。
④ きのこ４種類を入れ、酒、オイスターソ
　 ースを味付けし、細長く切ったねぎの青
 　い部分を一緒に炒める。

こん  の　　  はる  と

平成３０年３月７日生まれ
長男（磯崎）

今野　晴斗くん

ぷくぷくほっぺがチャームポイント♪

お  ぐち      あや  の

平成３０年３月１５日生まれ
長女（磯崎）

尾口　文埜ちゃん

元気いっぱい。怪獣あやゴンです！！

なかざわ       さ   ら

平成３０年３月１９日生まれ
長女（磯崎）

中澤　紗良ちゃん

いつもニコニコ、お兄ちゃんと仲良し

各１袋

　死者行方不明者１万８千人以上という、大規模災害となった
東日本大震災の発生から、３月１１日で８年が経過します。
　町では、東日本大震災の犠牲者への哀悼の意を表し、地震発
生時刻に合わせ防災行政無線のサイレン吹鳴を１分間行います。
　震災で亡くなった方々を悼み、黙とうをお願いします。
※災害発生をお知らせするサイレンではありませんので、お間
　違えのないようご注意ください。
● 日　時　３月１１日（月）午後２時４６分
● 問合先　総務課環境防災班　☎３５４-５７８２

【３月１１日（月）】
東日本大震災犠牲者追悼サイレン

うち  み       こと  は

平成３０年３月１８日生まれ
次女（磯崎）

内海　琴羽ちゃん

ねぇねのことが大好きです♥
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